SEXO, EN EL
QUIROFANO

ES LAULTIMA LOCURA IMPORTADADE ESTADOS UNIDOS, NO EXENTA
DE POLEMICA: EL REJUVENECIMIENTO GENITAL AGOLPE DEBISTUR.

POR AMOR SAEZ Y ESTELAESTRADA

aginas de disefio, inyecciones en el
punto G para aumentar el placer
sexuzl (G-shot), reconstruccion del
himen, recorte de labios... entran en &l
catdlogo de las cirugias estéticas mas
extravagantes del ultimo anc. En
Estados Unidos han suscitado un encrme
interés —ya hay clinicas especializadas
en esta materia— vy, a su vez, una
gran polémica. El Colegio Ameri-
cano de Obstetras y Ginecélo-
gos ha puesto el grito en el cielo
porgue —en su opinién— estas ope-
raciones «no tienen una indicacion
médica vy los resultados no estan lo
suficientemente documentadosy. 4 en Espana?
El cirujano pléastico Juan Monreal y el ginecologo
Javier del Pozo, pioneros de la reconstruccion
genital en nuestro pafs, se muestran en contra de
criminalizar estas intervenciones, pero reconocen
gue, como cualquier cirugia, tienen riesgos.

INYECCIONES EN ELPUNTO G

Hasta ahora, las operaciones en los genitales
tenian fines funcionales: resolvian la incontinen-
cia urinaria, el pralapso vaginal —desplazamiento
de la vagina— o la pérdida de tono muscular.
Pero, desde hace tres o cuatrc afios, la deman-
da de intervenciones estéticas en esta zona ha
aumentado significativamente. Hoy se estre-
chan vaginas, se reducen clitoris, se reinjerta &l
vello pubico o se practican infiltraciones de
colageno en el punto G. La carta es tan exten-
sa como la que ofrece The Laser Vaginal Reju-

venation Institute of Los Angeles, una clinica

especializada en estas operaciones dirigida por

el doctor David Matlock. Sin embargo, no

cuentan con el benepléacito de la sociedad medica
americana, que entiende que la escasez de datos
soore la eficacia y seguridad de estas cirugias impide
recomendarlas. Por su parte, los doctores espanoles
coinciden en que estos criterios «son alarmistas y un
tanto exagerados, muy en la linea del falso purita-
nismo americano». El doctor Monreal
recuerda todavia el revuelo que sus-
citaron las primeras prétesis de
aumente mamario.
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INFORME PSICOLOGICO

El doctor lvan Manero, conocido
por sus intervenciones de cambio de
sexo, cuestiona que los rellenos de cola-
geno o &cido hialurénico en el punte G produzcan
orgasmos mas intensos v largos, «porgue la
superficie erégena es la misma (los tres centime-
tros iniciales de la pared superior de lavagina) vy no
se aportan nuevas terminaciones nerviosasy.
Existe una dificultad anadida que apunta el doctor
Monreal: encontrar la ubicacion exacta del punto
G. «Muchas de estas inyecciones se hacen a cie-
gas», dice. En cualguier caso, en muy pocas oca-
siones se ha practicade en Espafa el G-shof,
«todavia es algo anecddtico», apunta. Hasta el
ano pasado, las infiltraciones de colageno tam-
bién se realizaban en el clitoris, para abultarlo y
llegar mas facilmente al orgasmo; ahora, ya
estan descartadas en este érgano. «El roce con-
tinuado podria incluso disminuir la sensibilidad,
provocar dolor o producir una fibrosis», advierten
los médicos. Pero; aunque estos expertos coin-
ciden en gue las denuncias de los americanos
son un tanto alarmistas, consideran Gtil que se
llame la atencién al respecto para que quien se
plantee someterse a una intervencion de estas »








