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La mayvoria de los especiaksias
confian en las virtudes de esta
nueva técnica. Pama la doclora
Pllar Rodrigo, del centro medi-
co Teknon, y una de las pone-
ras en intreducir [ radssirecuan-
cia =se trata de un método
avanzado para mejorar la laxi-
tud y el aspecto de la piel. Tie-
ne la verla@ de que a5 un raa-
miento ambulatonio, No agresivo,
que da excolentes resultados en
al ralamiento de la Racidez cor-
poral geras,

El dermatldlogo Ricardo
Ruiz, anade: =La radicfrecuan-

JUICIO A,

cia corporal es el future del
tratamiento de la flacidez
corporal ¥y de la celulitis sin
cirugia. En o dltimo congreso
de la Academia Americana
de Dermatologia, celebrado
an Washington a principios de
labrero, se presentaron estu-
dios mu'y interesantes demos-
frando que los nuavos siste-
mas de radicfrecuencia, que
combinan [a tecrmica monopolar
con [a bipolar, (monopolar para
mejorar lesionas profundas y
bipolar para mejorar lesiones
superficiales) producen mejo-
rias de la flacidez vy la celulitis
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Es el nombre genuing dal 15a-
tamiento de radiofracuencia,
fambién llamada thermaclinie,
EEg'Jr: la casa comerceal, ¥ Que
debe realizarse bajo suparvi-
sldn médica. Las capas mas
profundas de la piel se calien-
tan por encima da los 45 gra-
dos por lo que 8 veces &s ne-
CESRMND poner anasiesia,

QACCENT

Es al sislema mas reciente,
ulifiza radiofrecuencia unipo-
lar y hipolar, o que permite (ra-
bajar a diferentes profundida-
des, v produce un calentamianto
profundo de la plel y ded tejido
graso subcutdneo. Favorece e
drenaje linfatico, produce un
aumanto én |a cifculacion de
8 rona con fa majork oat ps-
pecto de |a pied, disminuye i
grosor del leldo graso y pro-
duce la formaclin de nuavo
coldgeno, ademas de recrga-
nizar el ya existente, lo qua
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Los resultados SE PERCIBEN

hoace gue la piel recupere la
firmeze. La duracidn dal trala-
miento depende dal area a ra-
ftar, en [as zonas pequenas co-
mo brazos ¥ abdomen suelen
realirarse an 25-30 munutos, pa-
ra zenas mds amplias como kas
cariucharas se necesilan unos
45 o 50 minutos. Es la nueva
alternativa para el tratamiento
de la celulitis v la flecidez cor-
poral, v puede combinarse con
olras lécnicas como LPG, ul-
trashape 0 mesoterapia, segun
el problema a tratar.

Simitar al antenor {log nam-
bres cambian segun las dife-
rentes casas comerciales) es el

SIHRERMALIPO

Es radiofrecuencia conduct-
va bipolar con doble accldn,
por un ladoe produce la con-
traccidn de [as fibras de cola-
geno y elastina para tensarlas,
y por olro destruye los adipoci-
tos con ofecto calor, Indicado
para la faila de tono ¥ I3 Ca-
lulitia localizada en abdomen,
brazos, mushos, rodiflas, giote-
o3, o pliegues de la espalda.
Tiene alecio inmodiato: oxXi-
genacion de la piel, drenaje
linfafico, retraccion del coldge-
no. A medio plazo ayuda a la

formackon de nuevo colagena,
lavorece la desiniegracion de
las células grasas y @ largo
plazo reafirma la piel, contr-
buye a la perdida de volumen
y & la disolusion dé grasa loca-
lizada. Siempre bajo supernvi-
shon medica,
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La radiolrecuencia tambDien
S aplch &n:
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Combina Infrarmojos, radiofne-
cuencla y succion. Les inlramg-
jos calientan la piel y 58 activa la
circulacidn, la radiofrecuencia
alaca los nddules de grasa vy la
succign moviliza los liguidos
acumulados, que se eliminan
por ta bk

48 HOSMESES DESF_’UES l L TRATAMIENTC

Centros de Be
Felicidad Carrera:
Wil ce Mari, 30,
Tei: 91 314 46 63.

Medicina e:
Lnﬂﬁnﬂ;m
Tel: 51 315 04 04, Mad
Centro Teknon. Vima
Dra. Pitar Rodriga.

Tel: 93 393 31 52. Barcel

GHHIPAHJ{MM
Concha Espina, 53,
Tel: 91 553 25 14,
(mperiiura & sl
cjil‘ll i Lerma
Inlermnacio
mmmrnmm
Tel: 31 444 97 37,
Instituls Mag £
Geners) Martingz Can
Tel: 91 528 42 20.
Clinica Dermalos 4
Mulfilaser. Sands iz
Tel: 91 528 42 20, M



ES LO ULTIMO

PARA COMBATIR

CON EXITO

DE BRAZOS,
PIERNAS
Y GLUTEOQS.

La doctora Mar Mira, espe-
cialisia an medicina aslelica
también s muesira esperanza-
da con ella: -Crao qua astamos
sélo en @l principio de esta
tecnologia v su aplicackn an
o tratamignio de ka llasidez, oo
lulitis. y Bedmubes grases Cuan-
do adquiramos Mayor axperian:
cia podiemos valorar mejor sus
electos & incluso a ampliar sus
ARICACIONES -

sLa radioirecuancia

afiala afada
la estaticisia Felicidad Carre-
ra. For @so, aunqua leorca-
mente podriamos wilizar inclhu-
£0 0% aquipos destinados a
uso médico, en los cenlros da
estatica s& usan sdlo los equi-
Pos QUi N @ntranan ningun
riesgo de quemadura, a pasar
de las altas temperaluras de
hesta 42° que alcanza la pial y
gque madimos constantamanta
con un lermamelino=

La snargia de la mdicirecuan:
cig de baja intensidad abraviesa
la epidermis sin danarla, y 58
produce un Calentamisnio e ka
dermis  tejido celular subcuta-
nen qui por un lado hace

¥ por alro

o que repercile &n
la mejoria del tono de la piel
S8 produce una aspocie da
efecto Wfing sin cirugla.
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En principéo s8 Wifizaba sobea
todo para combalir la llacidez
da [a piel y reafirmar los tejidos
péro, Qracias a la combinacidn
de |a radicirecuencia unipodar y
bepolar

Enire 20 minwlos y dos horas
Sagun la zona & iratar

Sa recomiendan antre 6 y 12
deslanciadas enirg Si por ko ma-
nos una semana. Después, al-
guna de manianimisnio

Sa aplica un gel para facilitar el
movimiento bazal di

que suele piniarse pre-
viamente con un rofulador qui-
rurgico. Despuds se aphca gal
di aloe vera y hay gue avitar al
sal duranta 24-48 horas

Duiranie & tratamiento sa parcl
ba

que para algunas perso-
Nas pucds Sr SXCeSMa, ¥ Ol
pués aritema o hinchazon leve
La mayona dé o5 aparaios o
corporan un sisiema de enfes
do para atanwar ol dolor y &8
guemadura. En casos de gras
sansibibdad pusde aconsejarss
ol uso de anesteska en crems
anies del tratamianio.

Al tarminar by Sesi6n S0 panthe
una discrate mejoria, pues &4
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o5 especialistas colncidan an
pue g8 un procadimisnio se
juro y los estudios realizados
i ochentos da pacianteas as o
sealan, Sin embargo 85 relatha-
manby recienbe, y AlQUNOs expar:
&6 500 caulslosos an cuantos &
A comavencia o No un calenta-
niento lan menso do las capas
nés profundas de la pial.
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THERMAFINE

Es la varshin que =0 ron
liza &n los centros do
eaiotlca, |las aparalos
utilizados rabajan a ma-
nar intensidad que los
que 5a ubilizan én la con-
sulta madica. E) calor in-
tradérmico astimula la
produccion de colagana
ks que facilita |la regane-
racidn di log tejidog.




