
ORGANITZA:

COL·LABORA:

II JORNADA TEÒRICO-
PRÀCTICA SOBRE LA 

DISFUNCIÓ URINÀRIA I 
INTESTINAL

19 de setembre de 2018

COMITÈ ORGANITZADOR:
- Dra. Mercè Avellanet, Cap del Servei de Rehabilitació de l'HNSM
- Dr. Jorge Caffaratti, Metge especialista en Urologia de l'HNSM
- Dra. Sandra Cano. Metge especialista en Ginecologia i Obstetrícia.
- Dr. Miquel Casal. Metge especialista en Cirurgia general de l’HNSM



CONTINGUT
- 09.00 - 09.15h     Benvinguda a càrrec de la Direcció General dels SAAS.

- 09.15 - 11.00h   Taula rodona moderada per E.Torres.

• 09.15 -  09.45h    Impacte social dels trastorns de Sòl Pelvià
 Dra. M.Avellanet.

• 09.45 - 10.15h  Tipus d’incontinència urinària i diferents
 tècniques  diagnòstiques. Dra. S Cano.

• 10.15 - 10.45h  Utilitat de la Urodinàmia per al diagnòstic de la
 incontinència urinària. Dr. E Batista.

• 10. 45 - 11.00h Torn de preguntes

- 11.00 - 11.30h  Pausa-Cafè.

- 11.30 - 13.00h Taula rodona moderada per la Dra. M Avellanet.

• 11.30 - 11.45h   Tractament de la incontinència urinària d’urgència.
  Dr. J Duran

• 11.45 - 12.15    Tractament quirúrgic de la incontinència urinària
     d’esforç. Dr. J Caffaratti 

• 12.15 - 12.45h   Diagnòstic i tractament de les disfuncions intestinals
  Dr. M Casal

• 12.45 - 13.00h   Torn de preguntes

DOCENTS
- Dra. Mercè Avellanet. Cap de Servei de Rehabilitació del SAAS. Metge 
especialista en Rehabilitació

- Dr. José Emilio Batista. Metge especialista en Urologia. Coordinador de la 
Unitat d’Urodinàmia del Centre Mèdic Teknon.

- Dr. Jorge Caffaratti. Metge especialista en Urologia de l’HNSM.
- Dra. Sandra Cano. Metge especialista en Ginecologia i Obstetrícia de l’HNSM.
- Dr. Miquel Casal. Metge especialista en Cirurgia general de l’HNSM.
- Dr. Josep Duran. Metge especialista en Ginecologia i Obstetrícia de l’HNSM.
- Lucia Silvestre. Infermera de docència de Coloplast.
- Estefania Torres. Infermera Referent de Cirurgia de l’HNSM. 

OBJECTIUS
Conèixer l’avaluació, diagnòstic i tractament de les disfuncions més freqüents 
del sòl pelvià.  
Presentació del projecte la Unitat de Sòl Pelvià de l'HNSM, formada per un 
equip multidisciplinar per a l’abordatge de les disfuncions intestinals i urinàries.

DIRIGIT A:  Metges d'Atenció Primària, Metges especialistes en Cirurgia
General, Ginecologia, Rehabilitació i Urologia, llevadores, infermeria i 
fisioterapeutes. 
(Si sou del SAAS i ho voleu fer dins de l'horari laboral, cal l'aprovació del superior immediat) 

Lloc:
Sala d’actes de l’HNSM (planta -1)

Dia:
19 de setembre de 2018 

Horari:
De 09.00 a 13.15h i de 14.15 a 17.30h (durada de la formació 07.30 hores)

Inscripció: Gratuïta a formacio@saas.ad 

Data límit: Abans del 14 de setembre de 2018

Organitza: Servei Andorrà d'Atenció Sanitària
Col·labora: COLOPLAST

- 13.00 - 13.15h  Presentació del projecte de la Unitat de Sòl Pelvià a l’HNSM
(Dra. S Cano)

- 13.15 - 14.15h  Dinar (no inclòs)

- TALLERS
(Els  dos tallers es realitzaran de forma alterna o simultàniament segons el nombre de participants al curs)

- 14.15 - 15.45h  Taller 1: Cures d'infermeria en intestí neurògen i tractament
evacuador. Alternatives terapèutiques en la incontinència fecal. Cures
d'infermeria en incontinència: bufeta neurògena. Tècniques de SVP i SVI
L.Silvestre i E. Torres.

- 15.45 - 17.15h   Taller 2: Com funciona una Unitat d’Urodinàmia? Dr. E Batista.

- 17.15 -17.30h    Conclusions i cloenda
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