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En febrero de 1996 empezé su actividad la Unidad de Urodinamia en Centro Médico C/ Vilana, 12
Teknon, actualmente Hospital Quiron Teknon, con la vocacion de ser un servicio in- 08022 Barcelona
terdisciplinar y neutral de apoyo a todos los especialistas del Campus Teknon, pero www.teknon.es

también de Catalufia y Espana.

@ Contacto
La actividad diagndstica fue aumentando de forma constante, pasando de realizar 32

exploraciones en aquel 1996 a mas de 800 en 2013. Por deseo de otros profesionales, Informacion:

desde 2006 el equipo facultativo inici6 las actividades en otros centros (Girona, Tarra- Fundacién Teknon
gona, Zaragoza), poniendo en marcha o gestionando otras unidades de Urodinamia T. +34 93 290 62 68
en areas en las que no existian. fundacion@teknon.es

En 1996 se iniciaron también las reuniones del “comité de continencia” que han teni- o

do su continuidad, desde 2004, en las actividades abiertas de la Asociacién Conti- Inscripciones:

nentia (constituida legalmente en 2009). Mas de 500 profesionales han asistido a las www.fundacionteknon.com
distintas actividades, incluyendo el Ginico curso de formacién de Urodinamia acredit- > Eventos

ado en Espana por la International Continence Society (ICS). Gracias al curso, se han
puesto en marcha o consolidado unidades en varias ciudades. © Organiza

Nuestro enfoque nos ha consolidado como centro de referencia en la Sanidad Privada EIl\

de su entorno, y centro de formacion de especialistas relacionados con la continencia FUNDACION TEKNON

urinaria. Investigacion, Docencia y Divulgacion Sanitaria

Esta actividad ha sido posible gracias a muchos colaboradores a lo largo de todo
estos afios. Con la participacién de profesionales de distintos ambitos, queremos
ofrecer un programa que revise los cambios de la patologia uroldgica y ginecoldgica,
y que va mas alla de la patologia funcional.

OSOCOCHN

continantia

Dr. J.E. Batista, Director de la Jornada Uroginecolégica.

© Colabora
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PROGRAMA

Sala de Actos
Hospital Quirén Teknon

VIERNES 24 DE OCTUBRE

15.00h

Inauguracion

Dra. Cristina Rib6

Directora Médica

Hospital Quirén Teknon

Barcelona, Espafa

Dr. J. Emilio Batista Miranda
Coordinador de la Unidad de Urodinamia
Hospital Quirén Teknon

Barcelona, Espafa

Presidente de Asociacion Continentia

PRIMERA SESION: UROLOGIA
Moderador:
Dr. J. Emilio Batista Miranda

15.16h

Miccién en situaciones extremas: astronautas y deportes
de riesgo

Dr. Luis A. Farifa

Jefe de Servicio de Urologia

Hospital Povisa

Vigo, Espafia

15.35h

Pauta decreciente en cateterismo intermitente
Dra. Gabriela Paganinl

Fellow de la Unidad de Urodinamia

Hospital Quirén Teknon

Barcelona, Espaina

15.35h

Toxina botulinica intradetrusor: indicaciones y resultados
Dr. LLuis Peri

Servicio de Urologia

Hospital Clinic

Barcelona, Espana

16.10n

Toda la litiasis que se puede tratar por via endoscopica
Dr. Enrique Pieras Ayala

Servicio de Urologia

Hospital Quirén Palmaplanas

Hospital Universirario “Son Dureta”

Palma de Mallorca, Espafna

16.30n Debate abierto

16.45h PAUSA

SEGUNDA SESION: UROGINECOLOGIA
Moderador:

Dr. Guillermo Bassols

Ginecologia

Hospital Quirén Teknon

Barcelona, Espana

17.00h

Avances en uroginecologia funcional
Dr. Ash Monga

Consultant Urogynaecologist
Southampton University Hospital Trust
Southampton, Reino Unido

17.15h

Mirabegron: experiencia personal

Dr. Ash Monga

Consultant Urogynaecologist
Southampton University Hospital Trust
Southampton, Reino Unido

17.30h

Resonancia magnética pélvica: una buena herramienta
en patologia uretral femenina

Dra. Nadine Romera

Radiologia, Servicio de Diagndsticos

Hospital Quirén Teknon

Barcelona, Espana

17.45h

Mallas para incontinencia: manejo
del postoperatorio complicado
Dra. Eugenia Peiré

Servicio de Ginecologia

Hospital Alcazar de San Juan
Ciudad Real, Espana

18.00h

Autovacunas en el tratamiento de las infecciones de repeticion

Dr. Eduardo Bataller
Servicio de Ginecologia
Hospital Clinic
Barcelona, Espafa

18.15h Debate abierto

18.45h PAUSA

TERCERA SESION: SALUD 2.0

19.00h

Diarios miccionales electronicos
Dr. Rodrigo Gil

Servicio de Urologia

Hospital de Cabuefes

Gijon, Asturias

19.15h

Comunicacion 2.0 en salud
Sr. Xavi Olba

Campus Sanofi

Barcelona, Espana

19.45h
Entrega del premio al mejor Tuit (*)

20.00h FIN DE LA JORNADA

* PREMIO AL MEJOR TUIT: un ipad-mini.
Bases disponibles en www.continentia.org

SABADO 25 DE OCTUBRE

PRIMERA SESION: MANEJO DEL PACIENTE

9.30h

Comunicacion con el paciente incontinente
Dra. Beatriz Molinuevo

Unidad de Psicologia Médica

Universidad Auténoma de Barcelona
Barcelona, Espana

9.30h

Trastornos de miccion en el nifio

Dr. J. Emilio Batista Miranda
Coordinador de la Unidad de Urodinamia
Hospital Quirén Teknon

Barcelona, Espana

Presidente de Asociacion Continentia

10.00h

Métodos de refuerzo en el control de esfinteres
Dra. Maria Lluisa Ferrerons

Psicdloga clinica

Barcelona, Espana

10.15h

Sondaje intermitente limpio. Guia de educacion terapéutica

para enfermeria. ENFURO
Sra. Pilar Lopez Guillén
Enfermeria

Hospital Vall d’Hebron
Barcelona, Espafia

Sra. Montserrat Morcillo
Enfermeria

Fundacién Gutmann
Barcelona, Espafa

10.30h Debate abierto
10.45h PAUSA

SEGUNDA SESION: SUELO PELVICO

SALA TENET

11.00h

Taller practico

de suelo pélvico

Sra. Kari Bo

Servicio de Ginecologia
Hospital Universitario
de Akesus, Noruega

11.30h

Casos clinicos;

¢ Qué hacer cuando no hay
respuesta de fisioterapia?
Sra. Kari Bo

Servicio de Ginecologia
Hospital Universitario

de Akesus, Noruega

Sra. Anais Bassas
Fisioterapia

Hospital Quirén Teknon
Barcelona, Espana

12.15h

Suelo pélvico :
Aliados y realidades
Dr. Carlos Balmori
Servicio de Urologia
Hospital Ntra Sra.

Del Rosario de Madrid
Madrid, Espana

13.00h FIN DE LA JORNADA

SALA DE ACTOS

11.00h

Sesion practica
E-medicina: aplicacion
de herramientas sociales
en la practica médica
Sr. Victor Fraile

Glaxo Smith Kline
Madrid, Espana




