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1 CONTEXTUALIZACION

La Radiologia Intervencionista abarca el diagnéstico y el tratamiento guiados con imagenes
radiolégicas (basicamente escopia), mediante intervenciones o procedimientos minimamente
invasivos. Si bien originalmente fue desarrollada por radiologos, las técnicas guiadas por escopia
tuvieron una pronta implicacion en otras especialidades, siendo la cardiologia vascular la
predominante. Durante los Gltimos 20 afos ha habido un importante incremento en el nimero
de técnicas intervencionistas, con el consiguiente aumento de su complejidad. Esto suele llevar
asociado un incremento en la dosis impartida tanto al paciente como a los trabajadores
expuestos. Al mismo tiempo, la mejora en las técnicas y equipos utilizados esta permitiendo
importantes reducciones de dosis por intervencion. Dicha mejora en las técnicas va ligada a
la necesidad de una adecuada formacién, en la que se incluyen los aspectos relacionados con
la proteccion radiolégica.

Dentro de este contexto, la Directiva Comunitaria 2013/59 EURATOM, en su articulo 18 indica
que los Estados miembros han de garantizar que los profesionales sanitarios habilitados y las
personas involucradas en los aspectos practicos de los procedimientos médico-radioldgicos
tengan una educacion, informacion y formacion tedrico y practica adecuadas para las practicas
médicas radiologicas, asi como la competencia pertinente en materia de proteccion radioldgica.
Este requisito ha sido transpuesto a través del articulo 6.2 del Real Decreto 1976/1999 por el que
se establece los criterios de calidad en radiodiagndstico, y articulo 13 del Real Decreto 601/2019,
sobre justificacion y optimizacion del uso de las radiaciones ionizantes para la proteccion
radioldgica de las personas con ocasion de exposiciones médicas, y que ha sido desarrollado a
través de la Orden Ministerial SCO/3276/2007 (BOE de 13.11.2007) “por la que se publica el
Acuerdo de la Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud, mediante el que se
articula el segundo nivel de formacion en proteccion radiologica de los profesionales que llevan
a cabo procedimientos de radiologia intervencionista”.

El contenido de dicha orden esta formado por una serie de acuerdos, donde en el primero se
indica que “los médicos especialistas en Radiodiagnostico, Cardiologia y otras especialidades
que lleven a cabo procedimientos de radiologia intervencionista en instalaciones sanitarias del
dmbito publico o privado, deberdn haber adquirido con cardcter previo a su realizacion, un
segundo nivel de formacion en protecciéon radiolégica orientado, especificamente, a la
practica intervencionista”.
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Dicha formacion se ha previsto a través de cursos certificados en base a lo detallado en el

acuerdo tercero y con la superacion del curso se obtiene el correspondiente diploma
acreditativo de segundo nivel, tal como se detalla en el acuerdo 5.

Finalmente indicar que dicho curso también formara parte de la formacion continuada en
Proteccion Radioldgica, segun lo previsto en el articulo 13 del Real Decreto 601/2019 donde se
indica que “Todo el personal implicado en las actividades que se realizan en Unidades
Asistenciales de Radiodiagnostico, Radioterapia, Medicina Nuclear y en aquellas otras
relacionadas con el uso de las radiaciones ionizantes, debera actualizar sus conocimientos en
proteccion radiologica participando en actividades de formacion continuada, adecuadas a su
nivel de responsabilidad, correspondiendo al titular de la instalacion garantizar el cumplimiento
de dicha obligacion. La instalacion de un nuevo equipo o la implantacion de una nueva técnica
requeriran, por parte del personal sefalado anteriormente, de una formacion adicional previa al
uso clinico, referida a dicho equipo o técnica y a los correspondientes requisitos en proteccion
radioldgica.”

El segundo nivel en proteccion radioldgica requerira, en todo caso, haber adquirido la formacion
correspondiente al primer nivel de formacion en proteccion radioldgica al que se refiere el Real
Decreto 1085/2009, de 3 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalacion y
Utilizacion de aparatos de rayos X con fines de diagnostico médico.

2 OBJETIVOS

Con la superacion del curso se pretende mejorar e incrementar los conocimientos en materia
de Proteccion Radiologica del alumno con el objetivo de minimizar las dosis de radiacion que
reciben tanto los pacientes como los profesionales expuestos debido al uso de equipos de rayos
X en procedimientos intervencionistas.

El alumno cubrira el objetivo de estar debidamente acreditado para realizar procedimientos
intervencionistas con un nivel de formacion en proteccion radioldogica orientado,
especificamente, a la practica intervencionista, de conformidad con lo establecido en la Orden
Ministerial SCO/3276/2007, tratandose de una acreditacion que se concede exclusivamente a
efectos de Proteccion Radioldgica, sin perjuicio de las titulaciones y requisitos que sean
exigibles en cada caso en el orden profesional.

El alumno cubrira el objetivo de estar debidamente acreditado para dirigir los equipos de rayos
X con fines diagndsticos, de conformidad con lo establecido en los articulos 22 y 23 del Real

ACPRO, S.L C/Rafael Batlle, 24 08017 Barcelona | Tel. 931841016 http://www.acpro.es -



Decreto 1085/2009, de 3 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalacion y

Utilizacién de aparatos de rayos X con fines de diagnostico médico, sin perjuicio de las
titulaciones y requisitos que sean exigibles en cada caso en el orden profesional.

Se seguiran los objetivos y previsiones de la Guia Europea 116 sobre Proteccion Radiologica
referentes a la Proteccion Radiologica para Radiologia Intervencionista y de la Instruccion 1S-17
del Consejo de Seguridad Nuclear sobre homologacion de cursos de formacion y acreditaciones
del personal que dirija u opere equipos de rayos X de diagndstico médico.

[J Conocer/revisar las bases tecnologicas de la produccion de rayos X diagnosticos en
radiologia intervencionista. Se adquiriran conocimientos de las principales caracteristicas
asociadas a los equipos de rayos X especificos disenados para radiologia intervencionista.
Conocer las magnitudes dosimétricas aplicadas a la evaluacion del riesgo radiologico del
personal sanitario.

Conocer las magnitudes dosimétricas aplicadas a la evaluacion del riesgo radiologico del
paciente.

Conocer el tipo de efectos bioldgicos y los riesgos de la radiacion en Rl que se pueden
producir tanto en los pacientes como en los trabajadores expuestos.

o 0O o d

Conocer los parametros operacionales que influyen en las dosis que reciben tanto los
pacientes como los trabajadores expuestos, y saber implementar técnicas que permitan su
reduccion. Entender y aplicar los conceptos de justificacion y optimizacion de exploraciones
radiograficas.

Aprender las principales normas de proteccion radiolégica (PR) del especialista en RI.
Aprender las principales estrategias de proteccion del paciente.

Conocer los detalles fundamentales de los programas de garantia de calidad en RI.

Ooooad

Conocer la normativa europea y espafola de interés en RI, analizando el contenido de los
documentos y recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud, Organismo
Internacional de Energia Atomica, Comision Internacional de Proteccion Radioldgica,
Comision Europea y otros. Conocer los métodos y estrategias mas importantes de
optimizacion de la PR en RI.

3 DURACION Y LUGAR DE REALIZACION

Horas de formacion e-learning = 25 horas
Horas de formacion presencial = 20 horas repartidas en 3 jornadas presenciales.
El curso se impartira en las Instalaciones del Centro Médico Teknon, C/ Vilana, 12 de Barcelona.
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4 METODOLOGIA

El curso se realiza en formato mixto, combinando la formacion presencial con la formacion “on-
line" a través de Internet. La parte presencial que se lleva a cabo en una instalacion de
radiodiagnostico, se impartira durante tres dias con clases tanto teoricas como practicas,
siempre intentando focalizar el aprendizaje en el escenario real del alumno.

En la modalidad e-learning (on-line), el acceso a los contenidos, la realizacion de evaluaciones,
las consultas a los profesores, la resolucion de problemas y el seguimiento de los alumnos se
realiza a través de PortalCampus, plataforma virtual que dispone ACPRO.

PortalCampus es el entorno virtual donde se realiza parte del proceso de formacion de los
alumnos. El acceso se realiza a través de Internet para lo cual tan solo es necesario un ordenador
con conexion a Internet y un navegador web.

Este tipo de formacion que utiliza las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) se
conoce internacionalmente como e-learning y es un método exitoso implantado en muchos
entornos formativos, incluida la formacion universitaria como el caso de la UOC (Universitat
Oberta de Catalunya), la UCM (Universidad Complutense de Madrid) y la mayoria de las
universidades y centros formativos mas prestigiosos.

El estudiante es el centro del proceso de aprendizaje, favoreciendo que su formacion sea
compatible con una vida profesional y personal activa, accediendo a un aprendizaje interactivo
adaptado a sus necesidades.

PortalCampus esta dotado de diferentes herramientas tanto para los profesores como para los
alumnos con las que es posible:

Acceder a los contenidos del curso en formato adaptado a e-learning .
Acceder y descargar los contenidos en formato tradicional (archivos PDF)
Contactar con el profesor-tutor para resolucion de dudas de tipo docente.
Contactar para resolucion de cuestiones administrativas o de tipo técnico.
Realizacion de autoevaluaciones

Contactar con el resto de alumnos del curso

gooooaoad

Acceder/descargar material docente adicional y ficheros de configuracion.
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5 TEMARIO

El temario del curso se basa en la Instruccion de Seguridad 17 del Consejo de Seguridad Nuclear
para los Cursos de Acreditacion de Director de Instalaciones de Radiodiagnostico (Curso de
Primer Nivel) y en la Orden Ministerial SCO/3276/2007 (BOE de 13.11.2007) “por la que se
publica el Acuerdo de la Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud, mediante
el que se articula el segundo nivel de formacion en proteccion radioldgica de los profesionales
que llevan a cabo procedimientos de radiologia intervencionista”.

El temario de ambos cursos (Curso de Primer Nivel y Curso de Segundo Nivel) coincide en
determinadas areas por lo que se han adaptado los contenidos para poder cumplir los objetivos
de ambos cursos y poder impartirlos conjuntamente en formato mixto.

En consecuencia, el Temario conjunto del Curso de Primer y Segundo Nivel de Instalaciones de
Radiodiagnostico es:

Area 1. Conceptos Basicos (e-elearning)

Area 2.Caracteristicas fisicas de los equipos y haces de rayos X (e-learning).Tecnologia y
caracteristicas fisicas de los equipos y haces de rayos X en RI (presencial).

Area 3. Magnitudes, unidades radiologicas y medida de la radiacion especificas en Rl (e-learning
y presencial)

Area 4. Efectos Bioldgicos de las radiaciones ionizantes (presencial complementada con e-
learning)

Area 5. Normativa y legislacion basica en instalaciones de radiodiagndstico (presencial)

Area 6. Proteccion Radioldgica Basica (e-elearning y presencial)

Area 7. Proteccion Radioldgica especifica en instalaciones de radiodiagnéstico. Optimizacion de
las exploraciones y sus parametros en Radiologia Intervencionista. (e-learning vy
presencial)

Area 8. Garantia de Calidad en RI (presencial)

Area 9. Requisitos técnico administrativos (e-learning)

Sesiones practicas
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6 CALENDARIO Y DEDICACION HORARIA

En la parte del curso impartida en modalidad elearning, no existe una dedicacion horaria
prefijada, ya que una de las ventajas de este tipo de formacion es la flexibilidad, por parte del
alumno, de estructurar su calendario de estudio. No obstante, debido a la amplitud de
contenidos del temario y la duracion del periodo de imparticion, desde el dia de inicio del curso

se establece una planificacion por parte de los profesores que facilita el ritmo 6ptimo de estudio.

A:\rea 1: Conceptos basicos Del 04/10 al 20/10

Area 2: Caracteristicas fisicas de los equipos y haces de rayos X + sesion presencial 24/11
A:\rea 3: Magnitudes y medida de la radiacion Del 20/10 al 27/10

Area 4: Efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes + sesion presencial 24/11, 25/11

Del 27/10 al 02/11

Area 5: Normativa y legislacion basica en instalaciones de radiodiagnostico P -
+ sesion presencial 25/11

A:\rea 6: Proteccion radioldgica basica Del 02/11 al 15/11
Area 7: Proteccion radiolégica especifica en instalaciones de radiodiagnostico + sesion presencial 24/11, 25/11
A:\rea 8: Garantia de calidad en radiodiagnostico Del 15/11 al 23/11
Area 9: Requisitos técnico - administrativos + sesion presencial 26/11
Practicas 24/11y 25/11
Evaluacion final 26/11

6
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El curso se impartira junto con una edicion del Curso de Segundo Nivel de Proteccién Radioldgica
orientado a la Practica Intervencionista. Las jornadas presenciales de ambos cursos se
impartiran los dias 24, 25 y 26 de noviembre con la siguiente distribucion horaria prevista:

Primera Jornada 24 de noviembre de 2022

Presentacion e Introduccion a la Proteccion Radiolégica en

9.00 -9.30 procedimientos intervencionistas
9.30 - 10.45 Magnitudes y unidades radiolégicas especificas en Rl
10.45-11.15 Pausa

Tecnologia y caracteristicas fisicas de los equipos y haces de rayos X
11.15-12.45 en Rl
12.45-14.30 Proteccién Radiolégica del Personal
14.30-15.30 Pausa

Proteccion Radiologica del Paciente+ seminario ejercicios paciente
15.30-17.30 (Grupos Cy D) / Practicas | (Grupos A y B)

Proteccion Radiologica del Paciente+ seminario ejercicios paciente
17.30-19.30 (Grupos A y B) / Practicas | (Grupos Cy D)

Segunda Jornada 25 de noviembre de 2022

9.00 - 10.30 Riesgos Radiolégicos. Efectos Biolégicos

10.30 -11.00  Pausa

11.00-13.00 Legislacion

13.00-15.00 Optimizacion (Grupos A y B)/ Practicas Il (Grupos C y D)
15.00 -16.00  Pausa

16.00-18.00 Optimizacion (Grupo Cy D) / Practicas Il (Grupos Ay B)

Tercera Jornada 26 de noviembre de 2022

9.00 - 10.15 Garantia de Calidad

10.15-11.15 Seminario ejercicios PR Ocupacional
11.15-11.45 Pausa

11.45-13.00 Seminario discusion resultados practicas
13.00-14.00 Discusion final

14.00-15.00 Examen

7 SISTEMA DE EVALUACION

La evaluacion final de los conocimientos teoricos y practicos adquiridos por los alumnos se realizara
de modo presencial, mediante la calificacién de una prueba tipo test de 60 cuestiones para cuya
resolucion se dispondra de una hora. Para obtener el certificado de superacion, se ha de conseguir
como minimo un 75% de aciertos del total de preguntas.
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Para obtener el certificado de superacion se exige el 100% de asistencia tanto a las clases practicas

como a las tedricas.

8 MATERIAL DOCENTE

El material del curso estara disponible, desde el inicio del mismo, en el Portalcampus. Los
contenidos incluyen enlaces, imagenes y animaciones, algunas de las cuales son interactivas.
Adicionalmente a los contenidos multimedia, se dispone de un apartado denominado “Material”
donde el alumno puede descargar los contenidos del curso y el guidn de practicas en formato pdf.

9 RECURSOS HUMANOS

] Directores

= Josep Bard Casanovas. Especialista en Radiofisica Hospitalaria
= Raull Medina Campos. Director Division de Formacion. Jefe de Proteccion
Radioldgica

[_] Profesores

=  Angel Marquez Mencia. Técnico Especialista en Proteccion Radiologica
= Rubén de las Heras Flores. Técnico Especialista en Proteccion Radiologica
= Juan Sebastian Vega Nevado. Técnico Especialista en Proteccion Radiologica
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