
DECÁLOGO DE NORMAS DE DISCIPLINA  
EN EL BLOQUE QUIRÚRGICO

El uso de teléfono móvil dentro de 
quirófano durante la intervención9

OBLIGATORIO

NO ESTÁ PERMITIDO 

1 Puertas y guillotinas cerradas

2 Mantener siempre la limpieza y el orden

4 Utilizar calzado exclusivo para quirófano

5 El gorro debe cubrir completamente el pelo

6 Uso de mascarilla durante toda la estancia 
en quirófano

7 Llevar joyas, uñas largas o esmaltadas

8
Entrar en quirófano con revistas, 
ordenadores, comida, bebida, bolsos  
y otros objetos personales

10
Salir fuera del área quirúrgica con 
vestimenta quirúrgica (excepto traslado de 
paciente a UCI y/o emergencia vital)

3 Vestimenta quirúrgica adecuada


