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¢Qué doctor te traté
a ti? ¢Es bueno?
Estas cuestiones ya se
han hecho habituales
en unasociedad enla
que cada vez estamos
mas acostumbrados a
plantearnos quién es
el mejor profesional
ara cada servicio
spitalario. Desde
Forbes hemos querido
hacer un repaso de los
50 nombres mas sig-
nificativos —-por espe-
cialidad- en el actual
panorama espaiiol
de la medicina.
Porque si algo tene-
mos claro, es que con
la salud no se juega.
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EJORES MEDICOS

DR. JESUS
GARCIA-FONCILLAS

Hospital Universitario
Fundacién Jiménez-Diaz

Director de Oncohealth,
que comprende la red de
centros compuesta por

el Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz, el
Hospital Universitario Rey
Juan Carlos, el Hospital
Universitario Infanta
Elena, el Hospital General
de Villalba y el Hospital
Quirdnsalud Albacete.
Director del Departamento
de Oncologia de la
Facultad de Medicina de
la Universidad Autonoma
de Madrid, completé

su formacién en MD
Anderson Cancer Center
en Houston, Texas, y en el
Nebraska Medical Center
Omaha, Nebraska. Ha
dirigido el Departamento
de Oncologia y la Unidad
de Genética Clinica de la
Clinica Universidad de
Mavarra y el Laboratorio
de Farmacogendmica del
CIMA de la Universidad de
Navarra, s

DR. JAVIER
HORNEDO MUGUIRO

Hospital Universitario
Quirénsalud Madrid

Es jefe del Servicio de Onco-
logia Médica en el Hospital
Universitario Quirénsalud
Madrid. Licenciado en
Medicina por la Universidad
Complutense de Madrid,
realizé su periodo de forma-
cién en la Clinica Puerta de
Hierro de Madrid y completd
sus estudios con una fe-
llawship en |la Universidad
de Maryland en Baltimore,
Estados Unidos.

En los dltimos afios ha tra-
bajado como médico adjunto
del Servicio de Oncologia
Médica en el Hospital 12

de Octubre, como jele de
Servicio de Oncologia Médica
del Hospital General de Ca-
talufia San Cugat del Vallés
y como jefe de la Unidad

de Mama del Hospital MD
Anderson de Madrid, s

Hospital Universitario
12 de Octubre

Jefe del Servicio de Onco-
logia en el Hospital 12 de
Octubre [Madrid] y profesor
asociado de la Facultad de
Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid. Se
licencié en Medicina por la
Universidad Auténoma de
Madrid y cursé la especiali-
dad de Oncologia Médica en
el hospital en el que ahora
trabaja. Su nombre es un
referente en el tratamiento
y la investigacion del cancer
de pulmaon. Su lucha contra
esta enfermedad la dirige
desde el Hospital 12 de Oc-
tubre y el Centro Nacional de
Investigaciones Oncolégicas
ICNIO), dénde esta al frente
de la Unidad de Investiga-
cian Clinica, s

EL DR. PAZ ARES DIRIGE SU LUCHA CONTRA

EL CANCER DESDE EL HOSPITAL 12 DE OCTUBRE

Y EL CNIO, DONDE ESTA AL FRENTE DE LA UNIDAD
DE INVESTIGACION CLINICA

DR. RAFAEL
ROSELL

Hosp. Univ. Dexeus y
Hosp. Univ. Germans Trias
i Pujol de Badalona

aee

Jefe de Servicio del Instituto
Oncolégico Dr. Rosell del
Hosp. Univ. Dexeus, ha obte-
nido un alto nivel profesional
dentro de la comunidad
cientifica con su enfoque en
la oncologia traslacional de
células. Autor de mas de

500 articulos cientificos en
reconocidas revistas medicas
como el New England Journal
of Medicine, Clinical Cancer
Research, Oncogene, Lancel
Oncology o Journal of Clinical
Oncology, ha recibido varios
premios en reconocimiento a
sus contribuciones cientificas,
Integrante del Comité de (a
Asociacion Internacional para
el Estudio del Cancer de Pul-
mon [IASSLC] y de la Asocia-
cién Europea de Investigacién
sobre el cancer, es ademas
miembro activo del Comité
de Educacidn de la European
Medical Oncology Saciety

y del Comité de revision de
protocolos medicos de la
Organizacion Europea para la
Investigacién y el Tratamiento
del Cancer [EORTC]. También
es miembro de la Unidad de
Tumores de Torax del Insti-
tuto Catalan de Oncologia,
Hosp. Univ. Germans Trias i
Pujol de Badalona, s

Vall d'Hebrén Inst. de

Director médico del Instituto
Oncolodgico Baselga del Hos-
pital Quironsalud Barcelona
y director de su Unidad de
Cancer Gastrointestinal.
Ademas, es director del

Vail D'Hebron Instituto de
Oncologia. Su investigacion
se ha centrado en la onco-
logia clinica digestiva y en

el desarrollo de nuevos tra-
tamientos contra el cancer.
Ha llevado a cabo estudios
internacionales multicéntri-
cos de nuevos farmacos gue
se estan desarrollando para
el tratamiento de tumores
digestivos y ha participado
envarios proyectos de inves-
tigacién de la Union Europea
para identificar los factores
prondsticos y predictivos de
los tratamientos molecu-
lares. Es el representante
espanol de la plataforma
PETACC [Ensayos Paneuro-
peos en el Tratamiento del
Trato Alimentario) Profesor
de Oncologia Médica en la
Universitat Autonoma de
Barcelona y profesor asocia-
do visitante de la Universi-
dad de Napoles, s
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DR. JOSEP DR. JOSE ANGEL DR. CARLOS DR. JULIO DR. MARIANO .

BRUGADA CABRERA RGUEZ. [N MACAYA | CARBALLO | LARMAN .

Hospital El Pilar - Cen- Hospital Universitario Hospital Universitario Hospital El Pilar - Centre Policlinica Guiptzcoa &
tre Cardiov. Sant Jordi, Quirénsalud Madrid Clinico San Carlos Cardiovascular Sant Jordi o
Centro Médico Teknon y y Centro Médico Teknon 208 =
Hosp. Clinic de Barcelona : *** o Lo Jefe del Servicio de Hemo- w
o El Dr. Cabrera es jefe Doctor en Medicina con ca- dindmica de la Policlinica =

Especialista en arritmias

en el Hospital EL Pilar,

consultor senior del Hospital
Clinico y Director de la Uni-
dad de Arritmias Pedidlricas
del Hospital Sant Joan de
Deu de Barcelona, En 1992,

junto con sus hermanos,

descubrié una enfermedad
responsable de la muerte
stibita cardiaca: lo que hoy
se conoce como el Sindrome

de Brugada, Es un espe-

del Departamento de
Cardiologia del Hospital
Universitario Quironsalud de
Madrid desde que el centro
comenzé su actividad en
2006. Desde enero de 2013
es también jefe de la Unidad
de Cardiologia del Complejo
Hospitalario Ruber Juan
Bravo. Es profesor de la Uni-
versidad Europea de Madrid,
donde ejerce la catedra Cli-
nica y Basica de Cardiologia
Traslacional. Su experiencia

lificacién summa cum laude
en la Universidad Autano-
ma de Madrid, es jefe del
Servicio de Cardiologia del
Hospital Clinico San Carlos
de Madrid y catedratico

de esta especialidad en la
Universidad Complutense
de Madrid. Ademas, es
presidente de la Fundacion
Espanola del Corazén [FEC),
presidente de la Federacion
de Asociaciones Cientifico

Médicas Espafolas [FACMEI,

El Dr. Julie Carballo es jefe
de Servicio y de la Unidad de
Cardiologia Hemodinamica e
Intervencionista del Centre
Cardiovascular Sant Jordi.
Durante los altimes 18 afos,
ha realizado mas de mil
procedimientos anuales de
cateterizacion diagndsticos
y terapéuticos, como las
angioplastias coronarias con
implante de stent, procedi-
mientos terapedticos de pa-
tologias estructurales como

Guipuzcoa, asi coma jefe del
Servicio de Cardiologia. El
Servicio de Hemodinamica y
Cirugia Cardiaca del centro
constiluye una referencia

en esta especialidad, siendo
pionero en numerosas
ocasiones por su capacidad

continuamente innovadora.
CE—

2]

L O

f

cialista en el diagnostico y
tratamiento mediante técni-
cas invasivas tales como la
ablacion por radiofrecuencia
de taquicardias y arritmias
cardiacas, o en la prevencion
de la muerte subita por im-
plantacion de marcapasos,
desfibriladores y resincroni-
zadores. Ha publicado mas

el cierre de la comunicacion
interauricular, o procedi-
mientos como la implan-
tacion de la valvula adrtica
transcatéter-TAVI, Durante
estos anos ha publicado
doce obras en reconocidas
revistas nacionales e inter-
nacionales como American
Heart Journal, e

presidente de la Comision
Nacional de Cardiologia en
el Ministerio de Sanidad y
Palitica Social y Coordinador
de PICI [Programa Integral
para Cardiopatia Isquémical,
asi como codirector en la
elaboracion de estandares y
recomendaciones del Area
del Corazdn en el seno del

clinica y de investigacién,
centrada en el trato de los
trastornos del ritmo cardia-
co, le han convertido en un
prestigioso experto nacional
e internacional en el campo
del tratamiento percutaneo
de los problemas del ritmo
cardiaco, especialmente la
fibrilacion auricular, s

de 500 articulos en las mas
importantes revistas médi-
cas y de Cardiologia y sus
obras han sido reconocidas
€ON NUMErosos premios

Ministerio de Sanidad. Su
contribucién a la excelencia
profesional en el gjercicio
de la Cardiologia ha sido
reconocida en numerosas

LA EXPERIENCIA CLINICA DEL DR.

como el Premio Rey Jaime |
en Medicina Clinica, el Fritz
Acker Award de la Sociedad
Alemana de Cardiologia o
el Premio de la American
College of Cardiology Re-
search, entre otros, e—

ocasiones, destacando espe-
cialmente el Premio Jaime |

gue le fue otorgado en 2007

en la categoria de Investiga-
cion Médica. we—

CABRERA LE HAN CONVERTIDO
EN UN PRESTIGIOSO EXPERTO

EN EL CAMPO DEL TRATAMIENTO
PERCUTANEO DE LOS PROBLEMAS
DEL RITMO CARDIACO
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DR. LLUIS
CABERO ROURA

Hospital Universitario
Vall d’'Hebrén y Hospital
Quirénsalud Barcelona

Especialista en Gineco-
logia y Obstetricia, el Dr.
Cabero es uno de los mas
emblematicos de nuestro
pais. Con una importante
proyeccion internacional y
siendo profesor de diversas
universidades en varios
paises, ha recibido el reco-
nocimiento académico de la
Universidad de Monterrey y
de la Universidad Catélica de
Bolivia, nombrandolo Doctor
Honeris Causa, asi como del
Royal Collage of Obstetrics
and Gynecology del Reino
Unido, nombrandolo Fellow
ad Aundem, siendo el tnico
espaniol que ha obtenido
este reconocimiento inglés.
Su campo de estudio e
investigacion es la medicina
materno-fetal, habiendo
sido uno de los perinaté-
logos mas avanzados del
ambito europeo. Ademas, ha
publicado libros que se han
constituido como estudios
de referencia de diversas
universidades, s

Hospital Universitari
Dexeus

Director del Departamento
de Obstetricia, Ginecologia
y Reproduccion del Hospital
Universitario Dexeus. Desde
enero de 2011, es director
de la Catedra d'Investigacidn
en Obstetricia i Ginecologia
de la Universitat Autonoma
de Barcelona. Ademas, es
director del equipo pionero
en Reproduccion Asistida
en Espana, logrando el
nacimiento del primer

bebé en Espana a través de
fecundacion in vitro el 12 de
Julio de 1984, EL Dr. N. Barri
es el presidente de la So-
ciedad Internacional para la
Preservacion de la Fertilidad
y miembro del Grupo de Tra-
bajo sobre Etica y Derecho
de la Sociedad Europea

de Reproduccién Humana

y Embriologia; miembro

del Comité Ejecutivo de la
Sociedad Internacional de
Endocrinologia Ginecolégi-
ca desde 2001; y miembro
honorario de la Sociedad

de Infertilidad y Fertilidad.
CE—

DR. JUAN JOSE
VIDAL PELAEZ

Hospital Ruber
Internacional

Médico y cirujano, estudio

en la Universidad Auténoma
de Madrid, obteniendo una
distincién cum laude,

Es miembro de la Sociedad
Espaniola de Ginecologia y
Obstetricia; miembro de la
Seccidn de Ecografia de la
Sociedad Espariola de Gine-
cologia y Obstetricia; médico
residente de la Maternidad
La Paz; médico adjunto de
Obstetricia y Ginecologia de la
Maternidad La Paz. También
ha sido jefe de la Seccion de
Obstetricia y Ginecologia de
la Maternidad La Paz y jefe
del Servicio de Obstetricia

y Ginecologia de la Clinica
Puerta de Hierro. Actualmen-
te desempania labores como
jefe del Servicio de Obstelri-
cia y Ginecologia del Hospital
Ruber Internacional desde
1991, asi como de médico de
Sanidad del Aire, especialista
diplomado en Toco-Gineco-

DR. RAMON
AURELL

Hospital Quirénsalud
Barcelona

Director Médico del equipo
de Reproduccitn Asistida

del Hospital Quirénsalud

de Barcelona, Con su entu-
siasmo, eficacia, capacidad
de respuesta y siempre
tratando de hacer lo mejor
para las parejas, su objetivo
es crear una Unidad de
Referencia a nivel nacional e
internacional. Ha participado
en diferentes proyectos,
conferencias, sesiones y
publicado en revistas y libros
de recanocido prestigio
nacional e internacional.

DR. RICARDO
SAINZ DE LA
CUESTA ABBAD

Hospital Universitario
Quirdnsalud Madrid

Jefe del Departamento de
Ginecologia y Obstetricia
del Hospital Universitario
Quironsalud Madrid. Médico
y cirujano, estudio en la
Universidad Auténoma de
Madrid, con una distincién
curn laude otorgada por
unanimidad, siendo Premio
Extraordinario 1996-1997.
Siendo su subespecialidad
la Oncologia Ginecoldgica,
el Dr. Ricardo Sainz ha
trabajado en el Hospital
General de Massachusetts

logia del Cuerpo de S
del Ejército del Aire y jefe
del Equipo de Tocologia de la
Seguridad Social Materndlo-
go del Estado, e

y la Escuela Médica de Har-
vard, obteniendo, ademas, el
American Board Certified en
Ginecologia Oncoldgica en
2002, titulo que fue recertifi-
cado en 2008, e
CON UNA IMPORTANTE
PROYECCION INTERNACIONAL,
EL DR. CABERO ES UNO DE
LOS ESPECIALISTAS MAS

EMBLEMATICOS DE ESPANA EN
GINOCOLOGIA Y OBSTETRICIA
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DR. RAFAEL

ARROYO
Hospital Universitario
Quirénsalud Madrid y C.H.
Ruber Juan Bravo

Jefe del Departamento de
Neurologia del Hospital
Universitaric Quirdnsalud
Madrid y Complejo Hospi-
talario Ruber Juan Bravo.

Es neurdlogo experto en
enfermedades neurcinmunc-
légicas y neurodegenerativas,
especificamente neurdlogo
referente nacional e interna-
cional en esclerosis multiple.
Es licenciado en Medicina y
Cirugia por la Universidad
Complutense y especialista en
Neurologia. Esta acredi-

tado como profesor titular
universitario de Neurologia.
Ha escrito mas de 60 articulos
internacionales en revistas

de alto prestigio, mas de 200
comunicaciones y aportacio-
nes a congresos nacionales e
internacionales. También ha
participado en multiples capi-
tulos de revistas neuroldgicas.
Ha side investigador principal
de mas de 40 ensayos clinicos
internacionales de nuevos
farmacos de aplicacion para
neurologia, s

RUSS|]

Centro Médico Teknon

Director de la Unidad

de Epilepsia del Centro
Médico Teknon, especia-
lista en Neurologia Clinica

y Neurofisiologia y experto
en Epilepsia. Desde 1987

ha estado trabajando en el
diagnostico y tratamiento
de pacientes dificiles con
epilepsia de cualquier edad,
incluido el programa de
cirugia. Altamente especia-
lizado y con experiencia en
epilepsia, esta posicionado
como uno de los lideres a
nivel internacional en cuanto
al diagndstico y tratamiento
de esta enfermedad neuro-
logica. Investigador clinico
para el desarrollo de nuevos
medicamentos contra la
epilepsia, ha organizado y ha
sido invitado a participar en
multiples seminarios y con-
ferencias internacionales.
Es el presidente del Buré
Espanol contra la Epilepsia
y ha sido el presidente de

la Liga Espanola contra la
Epilepsia. Es miembro de
las Sociedades Médicas de
Neurologia y Neurofisiologia
en Esparnia y de la American
Epilepsy Society, s

L 4

DR. JOSE MARIA
SERRATOSA

Hospital Universitario
Fundacién Jiménez-Diaz

Jefe de Servicio de Neu-
rologia de la Fundacion
Jiménez Diaz. Es licenciado
en Medicina y Cirugia por

la Universidad Auténoma

de Madrid y especialista

en Neurologia desde 1987,
Doctor en Medicina y Cirugia
por la Universidad Autonoma
de Madrid y con formacion
en Epileptologia en la Uni-
versidad de California de Los
Angeles (UCLAI.

T

Hospital Ruber
Internacional

Licenciado y doctor en
Medicina y Cirugia por la
Universidad Auténoma de
Madrid. Especialista en
Neurologia por el Hospital
12 de Octubre. Actualmente
es jefe de Servicio de Neu-
rologia en el Hospital Ruber
Internacional, cuya unidad
ofrece un grupo coordinado
de protesionales altamente
cualificados para diagnos-
ticar y tratar enfermedades
del sistema nervioso. La
Unidad de Neurologia de
este centro cuenta con 45
profesionales entre los que
destacan neurdlogos, neu-
ropsicélogos, psiquiatras,
neuro-pediatras, psicologos
clinicos, fisioterapeutas,
logopedas, terapeutas
ocupacionales, enfermeras y
otro personal especializado.
—

DR. ALBERTO
FERNANDEZ JAEN

Hospital Universitario
Quirdnsalud Madrid

Jefe de la Unidad de Neu-
rologia Infantil del Hospital
Universitario Quironsalud de
Madrid, es uno de los médi-
cos espanoles mas recono-
cidos en su especialidad. Ha
trabajado en el Hospital de
La Paz y es Director Médico
del Centro de Atencion a la
Diversidad Educativa [CADE).
Especialista en trastornos
del neurodesarrollo y sus
comorbilidades, con una
dedicacion especial al déficit
de atencian e hiperactividad
[TDAH)  so—

e

EL DR. RUSSI, DIRECTOR DE LA UNIDAD DE EPILEPSIA
DEL CENTRO MEDICO TEKNON, HA ESTADO
TRABAJANDO DESDE 1987 EN EL DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE PACIENTES DIFICILES
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DR. MIQUEL
VILARDELL

Hospital Universitari
Vall d’"Hebrén y Hospital
Universitari Dexeus

Este catedratico emérito

de Medicina Interna por la
Universidad Auténoma de
Barcelona ha sido jefe del
Servicio de Medicina interna
del hospital universitario Vall
d'Hebron, Ademas, presidio
entre 2010y 2014 el Colegio
de Médicos de Barcelona. En
2015 recibid la Creu de Sant
Jordi y un afio mas tarde

la medalla Josep Trueta al
mérito sanitario. En la ac-
tualidad continda ejerciendo
de médico como consultor
senior en el Hospital Univer-
sitario Dexeus. Es miembro
de patronatos y fundaciones
y editor de la revista Medici-
na Clinica, e

DR. ANGEL
CHARTE

Hospital Universitari
Dexeus
e

Jefe del Departamento

de Medicina Interna del
Hospital Universitari Dexeus
y profesor asociado de
Medicina en la Universitat
de Barcelona. Actualmente
es el director del Equipo
Médico del Campeonato del
Mundo de MotoGP. Ademas,
lidera el equipo de Medicina
Interna del Instituto Uni-
versitario Dexeus donde se
ofrece un servicio integral
-en el mismo centro para
evitar desplazamientos- e
interdisciplinar para tener
en cuenta todas las facelas
y asi ofrecer una solucién
completa a los problemas
que se presenten, —

EL DR. ANGEL CHARTE ESEL
DIRECTOR DEL EQUIPO MEDICO
DEL CAMPEONATO DEL MUNDO DE
MOTOGP, ADEMAS DE TRABAJAR
COMO JEFE DEL DEPARTAMENTO
DE MEDICINA INTERNA DEL
HOSPITAL UNIVERSITARI DEXEUS

DR. RAFAEL
ESTEBAN MUR

Hospital Universitari Vall
d’Hebrén y Hospital Qui-
rénsalud Barcelona

Jefe de Servicio de Medi-
cina Interna del Hospital
Quiransalud de Barcelona,
su trayectoria profesional
ha estado estrechamente
vinculada a la ensefanza.
También es jefe del Ser-
vicio de Medicina Interna-
Hepatologia del Hospital
Universitario Vall d'Hebrdn,
de Barcelona, Desde 1989,
ha sido profesar de Medicina
en la Facultad de Medicina
de la Universidad Auténoma
de Barcelona. Su experiencia
en medicina interna, espe-
cialmente en Hepatologia, le
ha permitido ser miembro
de varias saciedades como
|a Sociedad Espanola de
Medicina Interna, miembro
de la Hepatitis Scientific
Memoranda del Instituto
Nacional de Salud, Bethesda
[EE UUI, miembro de la So-
ciedad Europea, la Sociedad
Internacional y la Sociedad
Americana para el Estudio
de las Enfermedades del
Higado, asi como miembro
de la Revista Editorial de
Hepatologia. e

DR. FRANCISCO
ARNALICH

Es licenciado en Medicina
por la universidad de Grana-
da y doctor en Medicina por
al universidad Complutense.
Especialista en Medicina
Interna. Jefe del Servicio de
Medicina Interna del Hos-
pital Universitario La Paz.
Ademas, es catedratico del
Departamento de Medicina
en la Universidad Autonoma
de Madrid e

DR. DANIEL
CARNEVALLI

Hospital Universitario
Quirénsalud Madrid

sew

Jefe de la Unidad de Me-
dicina Interna del Hospital
Universitario Quirdnsalud de
Madrid. Ha cursado numero-
50s Cursos para mantenerse
al dia en su especialidad en
la Universidad de Harvard

y en la Clinica Mayo de
Rochester, Estados Unidos.
Dentro del campo de la Me-
dicina Interna ha centrado
su actividad profesional

en la gestion clinica de
pacientes multi-patoldgicos,
enfermedades autoinmunes
sistémicas, pacientes con
problemas médicos y psi-
copatologia y pacientes con
VIH. En este Ultime campo,
es un lider en la medicina
privada de Madrid. e
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Centro Oftalmologia
Barraquer

Licenciada en Medicina y
Cirugia por la Universidad
Autonoma de Barcelona.
Continud su formacién en
Estados Unidos con una beca
de investigacion del National
Eye Institute [Bethesda,
Marylandl, y como Fellow en
el Laboratorio de Patolo-

gia Ocular del Wilmer Eye
Institute [Baltimorel, como
residente de Medicina
Interna en el Sinai Hospital
de Baltimore. Entre 1984 y
1987 se farmé como médico
residente en Oftalmologia

en el Massachusetts Eye &
Ear Infirmary [Boston). A
continuacion realizé un Fe-
llow de Cérnea de dos anos
en el Bascom Palmer Eye
Institute [Miami), y desde
1989 hasta 2002 ejercio de
oftalméloga-cirujana jefe en
el Studio Médico Associato
Barraquer Bosio en Turin
(Italia]. En 2002, a su regreso
a Barcelona, asumio el cargo
de Directora Médica Adjunta
del Centro de Oftalmologia
Barraquer y coordina la
atencion al paciente. Es pre-
sidenta y directora ejecutiva
de la Fundacion Barraquer.
pm—

DR. IGNACIO
JIMENEZ-ALFARO
MOROTE

Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz
y C. H. Ruber Juan Bravo

Jefe del Departamento de
Oftalmologia del Hospital
Universitario Fundacién
Jiménez Diaz desde 2007
hasta la actualidad, jefe del
Servicio de Oftalmologia

del Hospital Universitario
Infanta Elena de Valdemoro,
desde 2007, y del Hospital
Universitario Rey Juan Car-
los de Mastoles desde 2011.
Ademés es jefe de Servicio
del Complejo Hospitalario
Ruber Juan Bravo desde
2017. Experto de la Agencia
Espanola de Medicamentos
y Produclos Sanitarios. Ase-
sor de la Agencia Europea
de Medicamentos. Miembro
del Grupo de Expertos
nombrado por el Ministerio
de Salud y Consumo para el
estudio de defectos de re-
fraccién. Miembro del Grupo
de Expertos nombrado por
el Ministerio de Salud y
Consumo para la redaccion
del proyecto sobre Centros
de Referencia, Departamen-
tos y Unidades a nivel nacio-
nal. Técnicas y especialida-
des: cirugia de segmento
anterior [patologia corneal y
cataratal y cirugia refractiva.
e =T

[CASTILLO |

Hospital Universitario
Quirénsalud Madrid

“ee

Realizé su especializacion en
Oftalmologia en el Hospital
Clinico San Carlos de la
Universidad Complutense
completando sus estudios
en diversos centros de EE
UU. Después comenzé a
trabajar en patologia corneal
e inmunologia ocular. En
1994 inici6 actividad en el
primer centro especializado
en técnicas de laser excimer
para la correccion de errores
de refraccion, acumulando
una gran experiencia clinica
hasta la fecha y publican-

do numerosos estudios y
trabajos cientificos. En 1997
ingreso en la Unidad de
Glaucoma del Hospital Clini-
co de Madrid, realizando una
amplia gama de actividades
asistenciales, quirtrgicas y
de investigacion. Sus activi-
dades de atencion y cirugia
comprenden principalmente:
cirugia refractiva con laser y
lentes intraoculares [miopia,
hipermetropia y astigma-
tismo), cirugia de preshicia

o fatiga visual, cirugia de
calaratas y cirugia corneal.
Ademas, se especializa en
deteccion y cirugia de glau-
coma [laser, trabeculectomia
o implante valvular). e

FDEZ.-VEGA SANZ

Instituto Oftalmolégico
Fernandez-Vega

Licenciado y doctor en
Medicina y Cirugia por la
Universidad Auténoma de
Madrid, especialista en
Oftalmologia. Ademas, es
catedratico de Oftalmologia
en la Universidad de Dviedo.
Jefe del Servicio de Oftalmo-
logia del Hospital Univer-
sitario Central de Asturias
desde 1983. Es autor de mas
de 200 publicaciones en la
especialidad, varios capi-
tulos de libros, asi como de
numerosas presentaciones
a congresos nacionales e
internacionales. Ha recibido
numerosos galardones en
su especialidad, entre los
que destaca el Arruga y el
Castroviejo. Es miembro de
las sociedades oftalmo-
l6gicas mas impertantes
del mundo, habiendo sido
presidente de la Sociedad
Espaniola de Cirugia Ocular
Implanto Refractiva [SE-
COIR), entre 1996 y 2000, de
la que ahora es Presidente
de Honor. Es director médico

i del Instituto Oftalmolégico

Fernandez-Vega, presidente
de la Comision Nacional de
Oftalmologia desde 2013 y
miembro del Colegio Libre
de Eméritos desde 2015.

DR. AMADEU
CARCELLER

Hospital Quirénsalud
Barcelona

Licenciado en Medicina y
Cirugia por la Universidad
de Barcelona, es jefe del
Servicio de Oftalmologia

del Hospital Quirdnsalud

de Barcelona. Galardonado
con el segundo premio a la
mejor Comunicacion durante
la 38 conferencia de la
Sociedad Catalana de Oftal-
mologia y director del curso
tedrico-practico ‘Gestién de
complicaciones en cirugia de
cataralas’ e

EL DR. CASTILLO
REALIZA
CIRUGIA
REFRACTIVA

CON LASER

Y LENTES
INTRAQOCULARES,
CIRUGIA DE
PRESBICIAY

DE CATARATAS




PAI[S: Espafia FRECUENCIA: Mensual
PAGINAS: 142-153 0.J.D.: 20662
Or es TARIFA: 128768 € E.G.M.:

AREA: 5231 CM2 - 1006% SECCION: MAGAZINE

) 1 Diciembre, 2017

@

&

DR. ANTONIO
DE LACY

Es director del Instituto
Quirdrgico Lacy del Hospital
Quirensalud Barcelona.
Profesor de la Facultad de
Medicina de la Universidad
de Barcelona, presidente

de a Asociacion Europea

de Cirugia Endoscépica y
miembro del Comité del
Fondo de Investigacién de
EURO-NOTES. Es un experto
en Cirugia Oncolbgica y
cirugia relacionada con la
enfermedad inflamatoria
intestinal [enfermedad de
Crohn y colitis ulcerosal.

Su vasta experiencia en el
uso de técnicas quirdrgicas
minimamente invasivas le ha
convertido en pionero, tanto
a nivel nacional como inter-
nacional, en la realizacidn de
cirugias a través de orificios
nalurales -tales como la
extraccion de la vesicula
biliar a través de la boca o la
extraccion de parte del in-
testino grueso a través de la
vagina-. Es también pionero
en Europa en el uso de SILS
[cirugia laparoscapica de la
obesidad), e

DR. DAMIAN
GARCIA OLMO

Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

1@ .

Pionero en el mundo en el
uso clinico de las células
madre para tratar la fistula y
otros trastornos quirtrgicos.
Actualmente trabaja a través
de dos lécnicas: ensayos
clinicos y uso compasivo.
Fruto de su investigacion, ha
desarrollado cinco patentes
internacionales en el campa
de medicina regenerativa y
dos medicamentos celulares,
que han dado pie a dos
empresas biotecnologicas.
Ademas, sus investigaciones
han sido citadas desde 2008
en 2.400 estudios. Obtuvo su
doctorado en la Universi-
dad de Murcia, y ha pasado
periodos de formacién com-
plementaria en destacados
hospitales estadounidenses,
Como cirujano general tiene
mas de 25 afos de experien-
cia tanto en el ambito clinico
como en el de la investiga-
cion. Hasta hoy ha realizado
personalmente mas de 6.000
intervenciones quirtrgicas en
diversos campos de (a cirugia
general. Sus principales ac-
tividades clinicas y cientificas
se centran en el desarrollo de
tratamientos avanzados para
las patologias colorrectales,
incluyendo innovadores abor-
dajes quirlrgicos, s

DR. JORGE
SOLANO
Hospital Quirénsalud
Zaragoza

Jete de la Unidad de Cirugia
Laparoscépica Avanzada

del Hospital Quirdnsalud de
Zaragoza, fue uno de los pri-
Meros cirujanos en realizar
técnicas laparoscépicas para
tratar la obesidad mérbida.
La Unidad realiza todos los
tipos de intervenciones rela-
cionadas con la obesidad y,
actualmente, tiene la mayor
experiencia en nuestro pais
y es una de las unidades
lideres del mundo para el
tratamiento y control de la
diabetes tipo 2 con cirugia
metabélica, habiendo reali-
zado mas de 600 interven-
ciones con resultados muy
alentadores, e

G

97

DR. EMILIO
VICENTE LOPEZ

Licenciado por la Univer-
sidad de Zaragoza y doctor
por la Universidad del Pais
Vasco. En 3 actualidad,

es director del Servicio de
Cirugia General y Digestiva
en el Hospital Universita-
rio Madrid Sanchinarro.
Ademds, es responsable del
programa de trasplantes

de 6rganos digestivos del
Hospital Ramon y Cajal, Jefe
de Seccion de Cirugia Ge-
neral en el Hospital Ramén
y Cajal y profesor asociado
de Cirugia de la Universi-
dad de Alcala, Once de sus
innovadores procedimientos
quirtrgicos han sido inclui-
dos en la «Video Library

del American College of
Surgeons». Ha recibido 27
premios, mas de (a3 mitad de
ellos internacionales. Entre
sus logros, el conseguido en
2011, al ‘renovar’ un higado
afectado por metastasis ex-
tendidas por todo el 6rgano.
Y

_
EL DR.SOLANO FUE UNO DELOS
PRIMEROS CIRUJANOS EN USAR
TECNICAS LAPAROSCOPICAS PARA
TRATAR LA OBESIDAD MORBIDA

l/

DR. SALVADOR

Licenciado y doctor en Me-
dicina y Cirugia, especialista
en Cirugia General y del
Aparato Digestivo y experto
en Cirugla Laparoscopica

y Técnicas Minimamente
Invasivas. Es jefe de Unidad
de Innovacion en Cirugia
Minimamente Invasiva

del Servicio de Cirugia de
Hospital Universitario Virgen
del Racio de Sevilla y jefe del
Servicio de Cirugia del Hos-
pital Quirdnsalud Sagrado
Corazdn de Sevilla. También
trabaja como coordinador de
Seccidn de Cirugia Endosca-
pica de la Asociacion Espa-
fiola de Cirujanos; secretario
de Educacion de la European
Hernia Society; director del
Programa de Formacion

en Cirugia Laparoscépica

de Asociacién Espaiiola de
Cirujanos; y coordinador

del Plan de Formacién en
Habilidades Basicas en
Cirugia Laparoscopica de

la Consejeria de Salud de

[a Junta de Andalucia. s
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Hospital Universitari

Jefe de la Unidad de Cirugia
de Mano y Microcirugia del
Departamento de Trauma-
tologia y Cirugia Ortopédica
del Hospital Universitario
Dexeus. Profesor de la
Universitat Autonoma de
Barcelona, es lider en Medi-
cina del Deporte y ha llevado
a cabo cirugias en atletas

de élite lesionados. Algunos
de los atletas tratados por

el Dr. Mir son los pilotos

de motociclismo Jorge
Lorenzo, Dani Pedrosa y
Marc Marquez. Doctor en el
equipo KTM-Repsol durante
los rallyes de Dakar de 2005,
2006, 2007, 2008 y 2009. Es
autor de numerosas publica-
ciones y articulos cientificos,
asi como de libros. Ha

sido editor y director de la
Revista Iberoamericana de
Cirugia de la Mano y Miem-
bro del Consejo de Expertos
de la Revista Espanola de
Ortopedia y Traumatologia

y es colaborador frecuente

de revistas especializadas.
A

DR. RAMON

Consejo Médico de la
Mutualidad Catalana de
Futbolistas de la Real
Federacién Espafiola
de Fatbol y Hospital
Quirénsalud Barcelona

Director del Departamento
de Cirugia Ortopedica y
Traumatologia del Hospital
Quirdnsalud Barcelona. Es
miembro permanente de la
Sociedad Europea de De-
portes, Cirugia de Rodilla y
Artroscopia y miembro per-
manente de la Asociacién de
Artroscopia de América del
Norte. Miembro fundador

de la Asociacion Espanola
de Artroscopia, de |2 que

fue presidente hasta 1995,
es Profesor Asociado de la
Facultad de Medicina de la
Universidad de Barcelona y
de la Universidad Internacio-
nal de Cataluna. Reciente-
mente, el Dr. Cugat ha sido
incluide en la Real Academia
Europea de Médicos y es un
lider de renombre mundial
en cirugia ortopédica y pio-
nero en el uso de factores de
crecimiento. A lo largo de su
carrera ha tratado a atletas
de renombre mundial como
Carles Puyol, Xavi Hernan-
dez, David Villa y Fernando
Torres, entre otros, se—

DR. FERNANDO

ALVAREZ-SALA
WALTHER

Hospital Ruber
Internacional

Jefe de Seccién Unidad de
Traumatologla del Hospital
Ruber Internacional, donde
dirige el equipo de la Unidad
de Patologia Vertebral.
Licenciado en Medicina y
Cirugia, especialista en
Traumatologia y Cirugia
Ortopédica en la patologia
de columna vertebral. Es
reconocido a nivel nacional
e internacional como uno de
los mayores especialistas en
cirugias de espalda, s

Ripoll y de Prado Sport
Clinic, Hospital Ruber
Internacional y Hospital
Quirénsalud Murcia

Pionero en Espana en la
introduccion de la cirugia
artroscopica, comenza

a realizar sus primeras
cirugias en 1979. Ha sido
galardonado en cuatro
ocasiones con el premio
anual por los mejores tra-
bajos de investigacion de la
Asociacion de la Artroscopia
Espanola. Su departamento
realizo, por primera vez en
Espaha, un trasplante auto-
logo de cartilago, trasplante
meniscal y técnicas con MSC
mediante cirugia artroscapi-
ca. Es consultor habitual de
clubs deportivos del maximo
nivel internacional, ademas
de autor de libros y articulos
cientificos de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia
en revistas nacionales e
internacionales, se——

e e e e

RECIENTEMENTE, EL DR. CUGAT
HA SIDO INCLUIDO EN LA REAL
ACADEMIA EUROPEA DE
MEDICOS Y ES UN LIDER

DE RENOMBRE MUNDIAL

EIT=

Vithas Vitoria

LR

Curso sus estudios de medi-
cina en la Univ. de Burdeos
y realizé la convalidacion
que le permitio licenciarse
en Medicina y Cirugia por la
Universidad del Pais Vasco.
Realizo la especialidad de
Traumatologia y Cirugia
Ortopédica en el hospital
Santiago Apastol de Vitoria.
En el ano 2000 inici6 su
actividad profesional en

la Clinica La Esperanza

del grupo USP Hospitales
en Vitoria como director
médico y como respansable
del Servicio de Traumato-
logia, Ortopedia y Cirugia
artroscopica. Ese mismo afio
cred la Unidad de Cirugia
Artroscépica l[UCAl en las
instalaciones de dicha clini-
ca, Es pionero en el avance
de la Cirugia Artroscopica
en Europay en Espana. Ha
desarrollado prototipos de
instrumental quirdrgico
para la reconstruccion del
ligamento cruzado anterior y
posterior. Ha recibido nume-
rosos premios por su labor
profesional. En la actualidad
es miembro de la Sociedad
Vasco Navarra de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia.
En 2006 cred la primera
Unidad de Terapia Biologica
(UTB), e—
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DR. PABLO

Hospital Quirénsalud
Barcelona

Formado en diferentes uni-
versidades de América del
Norte, como la Universidad
de Emary en Allanta, la
Universidad de Oklahoma o
la Universidad de California
en San Diego, el Dr. Clavel
ha sido, desde 2011, jefe de
Neurocirugia y Médula Espi-
nal del Departamento de Co-
lumna del Instituto Dr. Clavel
del Hospital Quirénsalud de
Barcelona. Es un especialis-
ta de renombre mundial en
cirugia de espalda minima-
mente invasiva y cirugia de
reemplazo de disco artificial
|ADR). Esta técnica se usa
para reemplazar un disco
danado con uno nuevo para
preservar el movimiento de
L2 articulacion y, por lo tanto,
no requiere fusion de las
vértebras operadas. Gracias
a su reconocido prestigio
internacional y su experien-
cia, mas de 200 pacientes
extranjeros han decidido
permitirle realizarles una
cirugia en los dltimos ocho
anos, —

DR. SANTIAGO GIL

ROBLES MATHIEU

Centro Bio-Cruces
de Bilbao y Hospital
Universitario
Madrid

Es licenciado en Medicina y
Cirugia por la Universidad
Complutense de Madrid y
especializado en Neuroci-
rugia en el Hospital Clinico
San Carlos de Madrid.
También trabaja en el
Centro Bio-Cruces para el
desarrollo del programa de
neuro-oncologia con cirugia
en paciente despierto.
Desde agosto de 2004, es
especialista asociado en
neurocirug(a en el Centro
Hospitalario de la Universi-
dad de Montpellier [Francia)
y prefesor asistente de
Anatomia en la Facultad

de Medicina de Monpellier.

Especialista en el tratamien-

to de tumores cerebrales,
incluyendo cirugia del
tumor cerebral mientras el
paciente esta despierto para
evitar secuelas del habla.
Ademas realiza cirugia para
13 epilepsia, s—

Hospital Universitario
Ramén y Cajal

Licenciado en Medicina y
Cirugia por la Universidad
de Valladolid, es uno de los
profesionales mas relevantes
en la especialidad de
Neurocirugia. Dentro de su
especialidad, se ha ori

al tratamiento especifico

de |a neurocirugia vascular,
neuralgia del trigémino y
espasmo hemifacial, neu-
rooncologia y problemas de
la columna cervical. Ademas,
colabord en el desarrollo de
la Unidad de Radiocirugia del
Hospital Puerta del Hierro.
Desempeiia su actividad
profesional como jefe del
Servicio de Neurocirugia

en el Hospital Universitario
Raman y Cajal de Madrid,

y es consultor especialista
en el Hospital Universitario
Quirénsalud de Madrid. Es
también profesor de neu-
rocirugia en la Universidad
Europea de Madrid y de la
Universidad de Alcala de
Henares. El pasado afio fue
nombrado por votacién entre
los médicos Top Doctor 2014
en la especialidad de Neuro-
cirugia, emm—

DR. FRANCISCO

Hospital Quirénsalud
Sagrado Corazon

Neuracirujano y neurdlogo
licenciado en Sevilla, curso
la especialidad de neuro-
cirugia en el Hospital Uni-
versitario Virgen del Rocio.
Es doctor por la Facultad
de Medicina de Cdiz con la
tesis doctoral Tratamiento
Quirdrgico de las Fracturas
de Odontoides, Aportacion
personal a la Técnica'. Es
considerado un neurociru-
jano completo, con especial
atencién a la técnica mi-
croquirirgica. Actualmente
desarrolla su actividad pro-
fesional exclusivamente en
IENSA-Quirdénsalud Sagrado
Corazon. Estd especializado
en patologia hipofisaria y de
la regidn selar y parase-
lar. Durante un tiempo
prolongado estuvo a cargo
del manejo multidisciplinar
de la patologia hipofisaria
en el Hospital Virgen del
Rocio junto con el Servicio
de Endocrinologia. En su
actividad quirdrgica destaca
el tratamiento de tumores
del angulo pontocerebeloso
bajo técnica microquirirgica
y abordaje retrosigmoideo

al neurinoma del acustico.
e

DR. ROBERTO
MARTINEZ

Hospital Ruber
Internacional

LA L]

Jefe de la Unidad de
Neurocirugia Funcional y
Radiocirugia en el Hospital
Ruber Internacional desde
febrero de 2005. Licenciado
en Medicina y Cirugia por la
Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de
Madrid. Miembro de aso-
ciaciones neuroquirdrgicas
y neurolégicas nacionales e
internacionales, s—

LICENCIADO
EN MEDICINA

Y CIRUGIA, EL
DR. LUIS LEY

ES UNO DELOS
PROFESIONALES
MAS
RELEVANTES EN
NEUROCIRUGIA
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DR. JOSE ENRIQUE
RODRIGUEZ

| HERNANDEZ

Hospital Ruber Interna-
cional y Complejo Hos-
pitalario Ruber Juan Bravo

Trata a pacientes de toda
Espana, Europa, Estados
Unidos, América del Sury
Asia, realizando el pasado
ano mas de 900 cirugias.
Jefe de la Unidad de Cirugia
Cardiaca del Hospital Ruber
Internacional y jefe del Ser-
vicio de Cirugia Cardiaca del
complejo hospitalario Ruber
Juan Bravo. Es especialista
en tratamiento de enferme-
dades aorticas toracicas, en
tratamiento quirurgico del
pericardio, en patologias

de tumores cardiacos y en
tratamiento quirdrgico de
los trastornos del ritmo
cardiaco, s—

DR. LUIS CARLOS

Hospital Clinico San
Carlos

Desde mediados de 2015 es
jefe de Servicio de Cirugia
Cardiaca del Hospital Clinico
San Carlos. Licenciado en
Medicina y Cirugia por la
Universidad de Navarra, se
especializé en cirugia car-
diovascular en el Hospital 12
de Octubre de Madrid, doc-
torandose en Medicina, en
la Universidad Complutense
de Madrid. Es miembro de
las sociedades espanola

de Cardiologia y de Cirugia
Toracica y Cardiovascular,
asi como de la European
Association fer Cardiotho-
racic Surgery. El Servicio de
Cirugia Cardiaca del que se
hace cargo, esuno de los
de mayor actividad del pais,
con unas 700 intervenciones
quirdrgicas al ano. Destaca
también su amplia actividad
docente e investigadora. Ha
hecho una apuesta decidida
en el desarrollo de la inves-
tigacion en sus tres facetas:
Investigacién clinica, basica
y traslacional, ee—

DR. XAVIER

Hosp. Univ. Germans Trias
i Pujol y C. Médico Teknon

Director del Programa de
Cirugia Cardiaca del Centro
Médico Teknon y del Centro
Cardiovascular Sant Jordi del
Hospital EL Pilar y Jefe del
Servicio de Cirugfa Cardiaca
del Hospital Universilario
Trias y Pujol de Badalona. Ha
sido formado y ha completado
estudios de especializacién en
centros europeos y norteame-
ricanos. Es uno de los mayo-
res expertos en reparacion de
valvulas utilizando el procedi-
miento de Ross, asi como en
cirugia reconstructiva de las
camaras cardiacas. Ademas,
es especialista en cirugia car-
diaca minimamente invasiva y
en cirugia cardiaca sin sangre
y ha desarrollado multiples
intervenciones quirirgicas
con técnicas minimamente
agresivas para el corazon y

el organismo del paciente.
Combina su trabajo como
cirujano con la docencia en la
Universidad de Barcelona. Ha
publicado diversos articulos
en revistas especializadas y
ha participado en numerosas
conferencias y seminarios
internacionales, habiendo
desarrollado varias patentes
para dispositivos utilizados
para la reparacion o recons-
truccion de valvulas. s

Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

Licenciado en Medicina y
Cirugia por el Departamento
de Medicina y Odontologia
de la Universidad del Pais
Vasco. EL Dr. Aldamiz ha sido
el director de la Unidad de
Cirugia Cardiaca en el Hos-
pital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz desde mayo de
2009. Miembro del Consejo
Europeo de Cirugia Toracica
y Cardiovascular, s

DR. ALBERTO
FORTEZA GIL

Hosp. Univ. Puerta de
Hierro y Hosp. Univ.
Quirénsalud Madrid

Es jefe de Servicio de
Cirugia Cardiaca de Hospital
Universitario Quironsalud
Madrid y de Cirugia Cardio-
vascular del Hospital Puerta
de Hierro. Su especialidad
se centra en cirugia de
reparacion valvular, cirugia
de aorta, cirugia coronaria
sin circulacién extracor-
porea, trasplante cardiaco,
sistemas de asistencia
circulatoria y cirugia de la
miocardiopatia hipertrofica,
—_—

EL PASADO ANO REALIZO
MAS DE 900 CIRUGIAS.

EL DR. RODRIGUEZ TRATA A
PACIENTES DE TODA ESPANA,
EUROPA, ESTADOS UNIDOS,
AMERICA DEL SUR Y ASIA




