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15:30 - 17:30 h. MESA 3

 Moderador:  Dr. Juan Muñoz
 15:30 h. Abordaje integral del Dolor Neuropático 
  Dr. Hari Bhathal
 15:50 h. Cómo tratar la inflamación secundaria a la inmunoterapia 
  Dr. Javier Narváez

 16:10 h. Discusión

 16:30 h. Osteopatía Funcional: una técnica de Neuromodulación 
  Sra. María Carrero
 16:50 h. Acupuntura: el mejor coadyuvante para el dolor 
  Dra. Esther Casado

 17:10 h. Discusión

17:30 h. Conclusiones
 Dr. Jaime Pujadas 
 Dr. Albert Majó 
 Dr. Juan Muñoz 

ProgramaPresentación
La persona que padece un cáncer se trata per se de un paciente de alta complejidad médica y que 
requiere de la atención y coordinación de los distintos profesionales de la salud (enfermería, psicología, 
fisioterapia y medicina) que tendrán que cooperar conjuntamente para el abordaje y tratamiento 
de su neoplasia, así como de todas las patologías secundarias que aparezcan en el transcurso de 
su enfermedad. Por tanto, consideramos la atención multidisciplinar como parámetro de calidad, 
experiencia del paciente y eje del modelo en la atención oncológica de excelencia.

El conocimiento cada vez mayor de la biología del cáncer y de las diferentes rutas mediante las que el 
sistema inmune es suprimido durante la progresión del tumor, ha conducido al desarrollo de diversas 
estrategias inmunoterapéuticas que incrementan la capacidad de eliminar los tumores emergentes. De 
entre estas nuevas terapias destacan los anti-Pd1 y anti-Pdl1 que están demostrando una eficacia sin 
precedentes.

Estos tratamientos recientemente aprobados representan un cambio de paradigma en la oncología 
clínica. Conscientes de su extraordinario potencial, desarrollaremos en esta Jornada los aspectos más 
relevantes de los mismos que nos encontramos durante todo el  proceso asistencial, desde una óptica 
de trabajo multidisciplinar centrada en nuestros pacientes. 

Dirigido a
Profesionales de la Salud interesados en la atención multidisciplinar de los pacientes oncológicos.

09:45 - 10:00 h. Inauguración
 Dr. José Luis Simón 
 Dr. Jaime Pujadas 
 Dr. Albert Majó 
 Dr. Juan Muñoz

10:00 - 12:00 h. MESA 1
 Moderador:  Dr. Albert Majó
 10:00 h. Pasado, Presente y Futuro de la Inmunoterapia 
  Dr. Santiago Viteri
 10:20 h. Vitamina D en el Cáncer 
  Dra. Cristina Claret 
 10:40 h.  Discusión
 11:00 h. Duelos múltiples durante el proceso oncológico: 
  la perspectiva del enfermo y de su familia 
  Sra. Patricia Planas 
 11:20 h. Influencia del estrés crónico en el enfermo oncológico: 
  herramientas psicológicas para su tratamiento 
  Sra. Mónica Viñuales
 11:40 h. Discusión

12:00 - 12:30 h. Pausa - Café

12:30 - 14:30 h. MESA 2
 Moderador:  Dr. Jaime Pujadas
 12:30 h. Detección del riesgo de cardiotoxicidad: papel de la Enfermería 
  Sr. Joan Manel Llobet
 12:50 h. Toxicidad de la Inmunoterapia 
  Dra. Nuria Pardo
 13:10 h. Discusión 
 13:30 h. Ejercicio Físico: mejorando la resistencia 
  Dra. Victoria Vivanco
 13:50 h. Interacción entre Inmunoterapia y Radioterapia 
  Dr. José Ignacio Toscas
 14:10 h. Discusión

14:30 - 15:30 h. Almuerzo
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Comité Científico
Dr. Jaime Pujadas. Especialista en Oncología. Instituto Oncológico Teknon (IOT). 
Dr. Albert Majó. Especialista en Psiquiatría. InstituteMYM.
Dr. Juan Muñoz. Especialista en Reumatología. InstituteMYM.

Ponentes
Dr. Hari Bhathal. Especialista en Neurología. 
Neurocenter Barcelona. Centro Médico Teknon - 
Grupo Quirónsalud.

Sra. María Carrero. Fisioterapeuta y Osteópata. 
instituteMYM. Centro Médico Teknon - Grupo 
Quirónsalud.

Dra. Esther Casado. Especialista en Oncología. 
Hospital Universitari Sant Joan de Deu de Manresa. 

Dra. Cristina Claret. Especialista en Endocrinología y 
Nutrición. BCN Diabetes & Endocrine Institute.

Sr. Joan Manel Llobet. Enfermero especialista 
en Oncología. Instituto Oncológico Teknon (IOT). 
Centro Médico Teknon - Grupo Quirónsalud.

Dr. Javier Narváez. Especialista en Reumatología. 
Hospital Universitari de Bellvitge.

Dra. Nuria Pardo. Especialista en Oncología. Instituto 
Oncológico Teknon (IOT). Centro Médico Teknon - 
Grupo Quirónsalud.

Sra. Patricia Planas. Especialista en Psicología. 
instituteMYM. Centro Médico Teknon - Grupo 
Quirónsalud.

Dr. José Luis Simón. Director de Centro. 
Centro Médico Teknon - Grupo Quirónsalud.

Dr. José Ignacio Toscas. Especialista en 
Radiooncología. Instituto Oncológico Teknon (IOT). 
Centro Médico Teknon - Grupo Quirónsalud.

Sra. Mónica Viñuales. Especialista en Psicología. 
instituteMYM. Centro Médico Teknon - Grupo 
Quirónsalud.

Dr. Santiago Viteri. Especialista en Oncología. 
Instituto Oncológico Teknon (IOT). Centro Médico 
Teknon - Grupo Quirónsalud. Instituto Oncológico  
Dr. Rossell.

Dra. Victoria Vivanco. Especialista en Medicina 
Interna. Instituto Oncológico Teknon (IOT). Centro 
Médico Teknon - Grupo Quirónsalud.


