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32 Jornada en Atencién Multidisciplinar del Paciente Oncoldgico. Inmunoterapia: nueva era de la oncologia

Jueves 30 de enero de 2020

Presentacion

La persona que padece un cancer se trata per se de un paciente de alta complejidad médica y
que requiere de la atencion y coordinacién de los distintos profesionales de la salud (enfermeria,
nutricionista, psicologia, fisioterapia y medicina) que tendran que cooperar conjuntamente para el
abordaje y tratamiento de su neoplasia, asi como de todas las patologias secundarias que aparezcan en
el transcurso de su enfermedad. Por tanto, consideramos la atenciéon multidisciplinar como parametro
de calidad, experiencia del paciente y eje del modelo en la atencidén oncoldgica de excelencia.

El conocimiento cada vez mayor de la biologia del cancer y de las diferentes rutas mediante las que el
sistema inmune es suprimido durante la progresion del tumor, ha conducido al desarrollo de diversas
estrategias inmunoterapéuticas que incrementan la capacidad de la persona para eliminar los tumores
emergentes. De entre estas nuevas terapias destacan los anti-Pd1 y anti-Pdl1, que estan demostrando
una gran eficacia.

Estos nuevos tratamientos estan presentando un cambio de paradigma en la oncologia clinica y por
ello en esta 32 Jornada desarrollaremos los aspectos mas relevantes de los mismos, bajo un prisma de

trabajo multidisciplinar.
Dirigido a

Profesionales de la salud interesados en la atencién multidisciplinar del paciente oncoldgico.

Comité Cientifico

Dr. Jaime Pujadas. Especialista en Oncologia. Instituto Oncoldgico Teknon (IOT).

Dr. Albert Majé. Especialista en Psiquiatria. InstituteMYM.
Dr. Juan Mufioz. Especialista en Reumatologia. InstituteMYM.

Programa

16:00 -16:20 h.

16:20 - 17:40 h.

17:40 - 18:00 h.

18:00 - 19:20 h.

Inauguracion.

Dra. Monica Isart
Dr. Jaime Pujadas
Dr. Albert Majé
Dr. Juan Mufioz

MESA 1

Moderador: Dr. Jaime Pujadas

16:20 h. Novedades, indicaciones y perspectivas de la inmunoterapia
en el paciente oncoldgico.
Dr. Santiago Viteri

16:40 h. Inmunoterapia y Radiologia: Nuevo campo y nuevos retos
para el radidlogo.
Dr. Carles Vila

17:00 h. Radioterapia e Inmunoterapia: Novedades y perspectivas
en su relacion.
Dr. Ignacio Toscas

17:20 h. Discusion

Pausa - Café

MESA 2
Moderador: Dr. Albert Majo

18:00 h. Abordaje de los aspectos psicolégicos que se ponen en marcha
tras el diagndstico de cancer.
Sra. Monica Vifiuales

18:20 h. Tratamiento de la depresion en el paciente oncolégico.
Dra. Anna Belmonte

18:40 h. Inmunoterapia: nuevos retos para la enfermeria.
Sra. Gemma Segarra

19:00 h. Discusion

19:20-20:40h. MESA 3
Moderador: Dr. Juan Mufioz

19:20 h. Programas de Actividad Fisica en Oncologia.
Sra. Maria Carrero

19:40 h. Acupuntura: el mejor coadyuvante en Oncologia.
Dra. Maria Betina Nishishinya

20:00 h. Rol de la vitamina D en la inmunoterapia.
Sra. Sonia Ruiz

20:20 h. Discusion

20:40h Conclusiones
Dr. Jaime Pujadas
Dr. Albert Majo
Dr. Juan Mufioz

Ponentes
Dra. Anna Belmonte. Especialista en Psiquiatria. InstituteMYM. Centro Médico Teknon.
Sra. Maria Carrero. Fisioterapia y Osteopatia. InstituteMYM. Centro Médico Teknon.

Dra. Maria Betina Nishishinya. Especialista en Reumatologia. Instituto Traumatoldgico.
Hospital Quirénsalud Barcelona

Dra. Monica Isart. Directora Médica. Centro Médico Teknon.

Dra. Sonia Ruiz. Dietista-Nutricionista. Instituto Endoscopia Avanzada Espinds Turro.
Centro Médico Teknon.

Sra. Gemma Segarra. Enfermeria. Instituto Oncoldgico Teknon (10T).

Dr. Ignacio Toscas. Especialista en Radioncologia. Instituto Oncoldgico Teknon (10T).
Dr. Carles Vila. Especialista en Radiologia. Centro Médico Teknon.

Sra. Mdnica Vifuales. Especialista en Psicologia. InstituteMYM. Centro Médico Teknon.

Dr. Santiago Viteri. Especialista en Oncologia. Instituto Oncoldgico Teknon (1OT).



