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Entrevista al Dr. Herrero Jover:

"Hoy en dia no concibo la medicina sin alta tecnologia’

En HERRERD JOWER MEDKDS entienden que el cuidado estélicn debs estar sempre acor-

2 con las expectatevas de sus pacientes, wtilizando las tecnicas menos INVasaas gracias &
I3 aplicacian de ks sisternas de diagnostico mas avanzados comio |3 imagen 34 real preo-
peratoria, que nos permite planificar | operacidn, navegar pos las estructuras anatdmicas
i mejaear sus resultados

AOué diferencia bay encre las operaciones de cirugia que se hacian hace unos ailes
v las actualesy

oy o dia, bas véomcas estin muoeds mis deporadas porgue s basca on eesoliad o omaebo
mes perecto v ooataral, ¥ el concepro e bo que ha cambiado. Bs imprescindible que los
resultadns, por cjemplo en cirugia de pnoeovejecimienta, no se noten, Se debe noar sim-
plersene uis mejor en la cem an cambees en la espresidn.

Cadda ver hay un mavor conoemiento de las téenicns de anbienvepecimiento, joomo
han cambiade fstas a lo largo de bos afos?

El lifting erm una cinugip muy cstandarizadn s operaba v punte. Hoy en dia, unlizamas
uni uorr para opetar dependiends del pacienie v sempee basindonos en el diagndsiicn
ey Hay cuarm oosas aque hay e realizar 5:i['mp-'r{~ pnees e wn ace |||,|:|r|ir__|-_l||-:_'ve:-_ |Lax |'|ri-
oeern e el concepie ¥ pam oosstros be proomeedeal es quoe oo s ooee aque se ba operadi, El
sepiedo punto, ¥ paso previo al ace quirirgico: of diagodstico, va qoe escamos crabajan-
do con cosas complejns, preciosas ¥ preasas, Enoesoo os donde mas se ha pvanzade v pro-
fundizade en los dloimos afios. El repcer aspecio @ b iéonica quinifgeea, Siempre ood uis
rondicion i1u|i5r¢ns.-:.'|'.-|v muieimizar o ms pnuh]r- In ::.grr's,iﬁn Y por ilrimen &l cmsdndo
I'H:ﬁl—qllln-i rﬂiﬂ"ﬁ |'|lq'||.|. r.ﬂml."i:ﬂl:ll -L:IIE'|:II'I.'.i-:L1I.'IIL'i i.ul'll]l:l.' Ll ﬂlﬂdil:'il:l. HEIA i.ﬂ_“[ll_";

Yo emgpect en todo el tema de angiaging, porgue me di cocnea de gque habia quoe oracar a
rdins pequellas pacienies en periodo premenopdusice ceniendo en cuentn un condicierane;
prevden alrededor de un 5% de agoa corporal anual, v, o s owida esa péadida v se prore-
ge v e recupers esta cantiducd, el resulado quinirgico, independientemente de lnoréomi-
ca quemrgic, siempre quedan pobne

iE= frecuente la creacidn de falsas expectativas por parte de los pacientes, |o que
inevitablemento desemboca en una desillusidn teas la operacicn?

I.a verdad ex JUE M, DSOS GPETATIS 1 PETsonis normiples con un pm-l:-l.:—ma. normal ¥
aque IJl]'n.l:'uLll. i l'l'ﬂl]l.lil.l.lll |:l:|]'r.||.'|.|. Fl!'l-ul. dl' Al Ell)r:nil[idﬂl\_ EL P LHEIHTEs i EHNE h-'l. Fagdits
extrema ¥ que pide imposibles. Mosstres renemos cres enirevisias sucesivas antes de ope-
LT Kllrﬂ'r.rll' ln.ll.\. r||.'|||.|]|||.|i| ¥ IJl'I'l.K.i\'il. A |'!-i|l.'|ir I:II:' Iu'L" nl:‘ﬁﬂul—" D LR IR s I.il ||IJI.iJ.:_.H'i':‘i[| LTI
profesiomales de garantizar que e engienden de le que esils hablando § viceversa, Mo hay
acto quinirgics, ¥ sobre todo en la Cinogia estécica, bien enfocade si pnmem no hay una
escucke de b demansda, dimdare ast ona aprozimacion de 1o gue busea el paciease, El por-
centaje de persenas que desechamos en esos procesos porgoe bascan am imposible o5 bas-
tiaete bagen, Lo e conroe e guee s1oe hay eseocha v explicscion se poede tener an alio iodi=
oe de error.

M rig, el Ciruane Mlasoon D Jower, en leis pifics &40 em el e deridia -:;1|-e: seihaa ape-
LT, q'llﬂl: it?:l. il Enl:!'liﬁril.'r [ I o W e P'iﬂ'-l'llll' ik tﬂ.l'll LT |:|.'|.r:f:|. LIEL |.||'| EllH, (RN E h-'l.':'i’il. ||.i||.|u.\.
oo habia opcidn, Hoy en dia, con la concidad de téonicas antieovejecimiento, la demanda
L] ilJ l'l"l'!l:ﬁ. ‘.:h.ll:' ﬂ'.‘“ljlil.d.l:l LT t“l.‘ﬂ il, Wil |'!i|l.'|ir |.I|I I.il dl'll'l.il:ll.lil. |'!’|'|i||.1|.|'|'|'ll'||:ﬁ E'El;lll.':l S Flll:'d.ﬂ'

odrecer.

il sted crse que b gente esta cada dia mias informada?
Cada wee muchs mis, ¥ wienen coq demansdas moy concreas.

Al e la especialidad mals demandada en la Consualos

Ltz operaciones taciales, sobre todo de anelemeejecimiento v n|:||'.:|_1|.;.1|_i|| ¥ ecramns viendo
ol « irIJH:I-:'I el bamdrsica, e4 decir, cuando ung g eealiHE b feducido s PR e wim
manera extrema - mediante balén gistrico o endoscipicas (ejemplo 40 kgh v ool final de esa
entermedad o enconmane de opero con s imagen ¥ con s ssrcmiey, pEsando por oo
operaciin de estdfrica, Bsoog pacienes que bean redocidoe de ot manera tan dedsiica su peso
rll'ff"i-‘i[ﬁ-l:l e 1&'"“.'3 Xl r{'l'l'ﬂ:i.'ll'l'll.'l-'llt fl'lml.'lt'l'lﬁ- ¥ "“""I-Jﬁll'{'-ﬂ'l:l'l PAACSIEr CUIE S0 CEIETPD CTHE T
se ha desmoneado. Hay que soluciomar probleminica impomame o mencs de 5h de agre-
sidn QUATACgica ¥ e und solg aperacicie O es un equipae de cinjanos plasoios o mo se peds
relizar caida de mamag, de abdomen, de espalda, e, Tisde a lovex. B vraseenio oo
a6 puede eternisg porgque wilo aywda 1 que se eremdce la problemianica v oesoims podensoes
dar este servicis ¥ un resultado global porque renemos un equipo de especialiscas

5o pusde v se deberia frenar ¢l antienvejecimients eternanente?

|"I.1'||1|: TETHINIO S T T LT rjiml |.||.||I Jil I'!Ti':lril:lil.l:l ':I.I:' '||:':I.':|K [=1RELY lnllil.lll.il'll.'l':!ﬁ. I:l_'llil'll.ll.".:l.rllﬁ (&)
o, @8 dar vida a los afios ¥ oo afos a la vida, Se pretende gue la vida que vamaos a vivir e
haga con In mejor calidud de vida posible. Hoy renemos més probabilidad de legar todos
a log B% abos que de oo Hegar, v obviamence querremos Hegar de la mejor manesa posible,
Cuidarse es un signo de salud, Te impulsa o buscar Brmokas biokigicas v a modificar 1o
aque paede mwdificarse, Es liciee gue unn persona sue guien coadasse, v ouiera baces
depome, pero hay un gran desconcoimicnie en la manera en b que tenemos que owidarnos,
Muearm umidad de rrarameenos de edad, walorando n ln [FEFSOTE SO0 1N oo, ve donde
eqpd |a demanda, |_||_|._': el e, |_[u|_'5 el degerodado ¥ odimno 4@ |.H.|l.'\-:|.-.-' e O v iriclifi-
car, A parvir de bes 24 marcaderes biokigicos que se pueden medir, mos concemramos en

La sabud torerog, L exeemma y o nenmsensonal, L solwooness: pace modafacaclo soan imons
taksles: modihicacadn alimenaria, femala de comes, Dpo de eperoio, TRGMEOIO0E PR
|-e'5-girn: .t acaba I'|31_'|I}'!'I'I|‘|I'| en la alimenracion; oy en din es ke e repdmienee esed

[BpH g iI.'II.d.l:I I.l:!ﬁ L l.'-Lr.ﬂI'I'.iiII'I:II Ci% 1R I-I.*: III.J.L

Adud véenicas utilizan para tratar a los pacientes de on modo mas personalizado?

Cuando oo toma conciencia de 1o gque s wn scro quenisgico, se da coedna de o grande-
za, Deeris de tode ello, hay una persona biumana, ¥ por ello es licioe que s haga nse de
toedas bas tecumlaging dispoanbsles ooso alrededar, porguoe o5 Lo Goacs gue g via garanizs
inos resiliados comcreros ¥ qoe minimizsarE os riesgos,

Cuanco hablirmes de aevas pecmelogias hablames, en esee caso, de L omagen, Hoy en dia
pade en el diagniscico como en la plamficaciin quinegica, o en el mismo aoto quinisgi-
oo, mas valemos de una nueva recrdngia que hin aparecido en &=l mundn de la medicing cie
5 ||'|. illl.il.luﬂ'll 'II:I I'I'iIJ iL I raves dl' L h n'ﬁ:ﬂuull:'iil.ﬂ |:|1:|E:|u;ri|: . W LG WEE ORI S '||:1'|||' ]il il:lil.'—
gen real enosus manes, se pacde aplicar o que haso aper o podia y existia en ba ciencia
AU Han Iil.'ﬁ |:u‘l'l'.u:|'|:il'l||:|.'£ d.ﬂ' Tl:'.lJiI:Iil.li "'il'll.l:l.l E]':I]-' I.il |'.|'|.|:‘-'q'J:|-: ill.'l. |“|I'IJI:' :I|_H|l.1:Lr Iil. \j]:lll]iu';l‘:lll
y preparaciin del acco gquindrgico ral v come 3¢ realicn enosieos camipos. Se poede ver wi
imagen en 20, navegar por todes los eejidos del erganisme, ver por donde vamas o acnoas
oot e Loogque vamos @ modihicar, Plsomachs, sefalizaslo v obrener unos mapas quimisgi-
cod e nos van a ayudar en el acco quiricgico, Moesermos empesamos por el diagndsiicn
conxepinal, vemos bos pepidos que queremos modalecar, comprobsomos los poumes de oesgo,
y despits de todo esto valorar 5o cdmo e debe operar a ese paciente. Cusisdo escanmoes
hablnndo de r'in'lgl'.; T MAMEnTE [IVAsIVIL TSI APOTTACION mdicn &n el [ij_'.:. o LS
die \'.i".lll.;:l-il. e sz,

Mosetros tenemos una wonica quirdrgica MUY especifica, o sofilift, o cinigis minima-
FIREEI e I‘ll.'l'.ﬂﬁi"'.ﬂ :I:I.r iiIJ.\. d.(lll.l:ll:"' !ﬁ?ﬂ]ll WILEIELS &1 ENsEr Jil [4RIRETY '|||i|.'| [FITi8 ";lIN rlln:LrLa. Il' iIJIII it
busqueerses o resuliado mormal sin que se nove que se et operado, v odo st con ayada
de In imagen de 30, donde podemos ver donde estin sus amenias, la coantificacion de gmsa
del paceenre, eo defimirv, heemmienias que permicen abee wn oeevo campo quirifgico,
To puedo aoooar Je una manera 0 oA con respecto o b operaciin demandada por el
pacinte posgque veo con b imagen come pueds realizele, qué debo rocare, gue debo evis
tar. Dada mi especialidad come Cirsjans yo va no concibo operar sin ayuda de la alra rec-
nolagia, v asi puedo garantizar resuliados perfectos de cam. Ademis de en cinigia facial,
L300Y l\.'SETLEi.Ili.."...l.dﬂ ein Dfatamentas de |.|:i:1i|::|.l.'151:i-: o de la :i:l'l:'lil.ll.il. i, ¥ gidb csle [RAMEnio D
puedo ni gquiere crabajar, Al hablar de ouevas recnologias admitimos que hoy es una ol
rll:l"c'l'l.lil.IJ Oy 20 L ar IJI:" A .TI'T.E .ﬂlluﬂl |:l:|:|'r.||.'|.|. I::EI J II'TI'I'I.'I:l Jlnll'r Ml:l;d.il:ll'r WIS T[IIL'E
avaneades que la media, v esramos concinuamente preparindenos para dar lo mejor a moes-
tros pacientes con las técnicas reales mis avanzadas, dedicande vanos dias de la semona al
esriwdio.

Mosotros nos diferenciames en pres cosas: primero, un concepdo diferenee, nueve § distin-
o priosi e noemalidac. Seguisdo, en la aplicacion de msevs vecoologing sebsee ln imas
B, MEvegacion uinirgica, que exiscen o o momnde, Y por dloimo, por la acilizaciin de
un tipo de récmica quiningiea que pronz o minima invasion o minimiza el nesgo,

Ein win Dt habed hasta samaladores dennsa de la Lfnlgi':l.. ¥ ealod ¥ se estdn estidmando
v tratando en, por cjemplo, o Congreso CARS ompurer Assisied Badiology and
."i-1|r]:|'l.'_|.':| I.I||| ||.'I|I i ELGLEGENS I'ZH.'IIL'E Lﬂ.‘ 1'.1"“'| i“lidﬂl"r dl' ]il
medicing, ginecologin, higado, neurclogia 5 la
aplicacian de las ilvimas recnologins de b infor-
ricica a las musmas, Este Congreso, que yo pe-

sicdire en el 2008, comenza hace 20 piios, en dos
ans o rendmemos en Barcelona, v presenia lo
que e v furare et denrro del mundo médi-
Clb, LPAS [HISEE [of el mumda clenrifios fvan engre
dix Y i afios =il diebance de la :|p.li-::a-: idin -
ral, La movedad de lns véonecas dificulin In n:-:l|:|'||.ir.4.-
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CAMBLA DE CARA

,'I'l;n: climencd .ﬂmnu v grnucane el mem ar ol mrual SEETO LK r.vn-.wﬂlu,:.:" Mt
risieris precliscedas por ol acnf, amagas, cicarmos cuados pod acodenies. rodas esiag

imperrooones preden ser dimanades oon s dermesbesion,

Este trramienino csniticn, e s Neva i cibo on vanis sesiones, tieneoomo finaidsd cli-
rravoer b peed st e por ks Babives dianos, Parvello, s oo oo iosmereins mos
roiio alamsmnrale. Bl e de las pansoaks de diamane dlinmren by cags s supeh-
il e b e, Devamckose cormigonodas Ins irmegulnndackes exoswentes, pandar paso nuna
russv priel, mis suseve y o,

La derrmemlosadcn r.vl,:qdr' T |1ql"rirad.:-|. 11 [Hap Wkt oo o enrocla b o, ¥ % e
cialmerie dficke conre armogs agae ecksin b boca, s manclue v s rascas oociess.
En murhis coasones se onilizm come complementn o oo tramienes oomo o pee-
loing. e el oul, melianee ba aplicecitn de sustamoas quimics sobie ¢ fosom, se s
et pedadn de la picl, que elimin las impirezs, pees de un modo meds superficial,

Creneral mette, &5 i Eanmiendo que s el i oon assiesta bocal comibarschs con sede-
ok, P en s cosos de manms sevems ooe requern una dermosbmsion produnda, se
emmiplei lanessein penesal conel o de evae chl odes ol pacienie. Bl ismamiero duea
entre urs hoea u boea v medis, dependiendo de b ona a coaac

T Lo ingervencitn s coboca un apdeino de phison o Bien 26 deja ] rsoeo al acme libee.
La gisa evita od dalor v ln formacion de comms, micnims gue s s oum de fama abier-
(0 Formsisin pepuelis cosien que s a0 dos sermies cering por 3 sobs
Poaveriormienie, of conmormo de b cam prese e wn asperno mjiss e hindwdo v e
vt mikesaes maeniees se oome o se bnbla, perm s 13 diss s poede wolbver el
s ki vicks socedd v Baboral, sin emibaggo, [ pel s manciene de unoooles sk durani:
oiren mises aprosimedmenie, dependiendn de la inrensidad el comnmoenin

Lo prieden utilizr hombees v mujens, independiencemenoe de su odad, pemo en perso-
LEL IRV S ’.Ii'llﬂ:L IiI.I'.d'I.I'-‘i EIEL !:l'l:“ m1.1 LTl |:1:l!I.'I|'IJ|"|TE‘iI‘. J.i.-ﬂ-l l?III !.I FH.I'J th':' !I:II*I-
roene cicarmzadn oy cue evicar I exposicidn ol 2ol o cercicie inpenso, los boiog en
priscirgs oo clom, v onakquier aovidad que poedan dadiar b ecsom comegusds con
e e i e,

Muestros gestos diarics, una dieta inapeopiada, € ireversible paso del Gem-
poy [ inexorable fuerza de gravedad, son bos factores que impiden gue nos
mantengamos jivenss y atractives, Las aregas, [as manchas y el restio de fas
imperfecoianes cutdneas o degan brillar a fa piel, por eso, si pretends com-
hatir ks efectos del ervejecimients sin pasar por & quirdfano, atienda a les
imas novedasss tratamientos facialkes,

La cara, espejo de s emociones, refleja la edad a traves de lineas de exgpre-
sidn gue sueken estar kocalizadas alrededor de kb nariz y [a boca, rodeando los
Hos, 0 entre as cejas Para eliminar estos desperfectas, la cinigéa nos brinda
la tecnologia mas innowadosa y menos invasiva de kB cirugia estética facial,
Fara neo descuidar &l cuerpo, tambidn atenderemos a la estética corparal ¢ ke
informarermas de cdmo eiminar la grasa acumulada en las 2onas mas con
fiictivas para esculpir la figura dessada,

RELLEMNA TUS ARRLIGAS

La edenuen diel selbeno o Glling nes pernuge inflar bs armegis macadas, bos suicos, las
cicarmors § bos Bbics, medianne [ imercsn de ooligemo, dastina, dcido hialurinies o
b g, gesn del pockenie, eone oo asmmees gpbioiblis,

Para ks rracamienios de medleno de amugas profumdas & imperfecciones, s ool dier-
sow piccicns pegserados como @ Fyderm, Fyplast, Gore Sam, Hylalorm, Newfill,
Coamioderm, Cosmoplasr, Restlane v un sin fin de susmnciss wrilimdas pan bacer die-
ST b armagas Fiss v lis |'|.r|:ﬁ,1|.|rk|.5 lEvmss: e mﬁh‘l sircphs en Lo femme o
enrece, loa i de b mejilla v s gue se forman aleededor de la boca; peno ademis,
et permion cacdn e es mits demancdadi pan pumeniar el volumen de los lnbios,

D posdes bos producns inyooables encaminades al sejuvenecimicnie fGoal, les mids
recranenliches por s esperialss s o oolagenm (Zypdemm o Zyplastl; el ando hoalo-
romicn (Haiorm s o cokigeno bumanos @ osmoplst o Crsmoderml; v L grasa del poo-
i paciente, La aplicacicn de coligeme apama momosm a b piel, ¥ con el se han obe-
oichs fsdihs oy sl b pega o que reouee sameterse 3 paoddss de
alergia, mieidras cue para B ipeccin b propia gesa o del dodo hial aiosoo o son
rerrsn it poecinrmes, Esee dlonme ellenie, s rem de mm die L e bs [EEiL
sLiSTANCim comaines o iodas bs egpecies v s I nsporsible de la dasricickad de b picd,
con ure grn capacdad pan recolecr pgun, b dave conem el ervejeomienie prema-
(T

Prerv s sk, L ecrrmen oty renedisnes el mellece mesdianee: I grs ded pocke, mme.
bicn lameds Hpodilling porgue paa evara a ol se riene que camer didia g
mediante una ipesucron que, nommalmente, s realiza en | pane abdominal, Tiene
L vesicaja e oo cosar eacciones alérgens v oo poede s fechasicds por el sopanismo
el pacieime.

Tichos et produicmos son beodegradables, 1o quse quiens decr gue oo caisan el
chefimineos v oms un penode de encee 3 v & meses, el ouerpo ks mabsorbe, por o oue
by cquie pepeter o] ofacameenne pasido wn cempo pooadencial. Exsten oo produe-
v ehe abworcicn mis leoa, come o dcicke poliliosons MNeadill, qoe lega o permanecer
1 D fepdie dusuee oo Ao, Tuntsdt e oo onlescke asmncss pemmeenis, oo

reabsorbildes, cuvo se no es recomendable por bs malos resulidos cbenidis,



ELIMINA LAS LINEAS DE EXPRESION CON LA TOXINA BOTULINICA

la cirgia smetica banda crnmaenios fcales annedad cada vee mmos imvisves que
pefiuten a e paoenies fealizr o vids sl desde ol masmo rsomerto gque silen
dhe I clinien,

Lz i s :ur.'l'-cﬁ'ul.'g,' merns o de L c'l-.nlgf.'l. eI, Sonease i L a.|ﬂ.|'|:'.|.,-
cica ole I Tosina Booulinica Tipe A en los madsoubos de Lo can pan relajar bos geaos v
elemmar s lineas de expresin, Esva oosns sonin Blooueandee lus rermimaciones nen-
s e evicar b conemecidn musoude v dsmenioie asn fas arnogas del sy ded oue-
Lk,

La caea redflega muesaras erocones cesuedo Hoens peohiicks que s agravan con el paso
ded nempo, Fste método s muy efecomes pam eliminar bs sonséocs “poes de gallo®,
s armugas de b feence, pechaslas poe nowie o cefie, ¥ ks aque madean a l i
Tambien e aplicadaen el escote v e el cuells, donde resuli dicae conom ks lines mar-

ITEI.E‘ |1|:|r I"J I'I'HHII.I'II.i‘.‘"!IIi!l I'JI" b'l. r.'.i:ﬂm.

Ezp vacmica esid espoaiplmence indicada para peesonas pvenes 2 bs que s les empiezan
o fewer visabdes ko primenos siodonsas de eawejecomuenie, Thonbafn se puede realizar en
picles madurms, pere o s o cs poemencable sunar csee craamieno con ocms
erwrocdios e melleni que rensen la piel.

L eocire se inerocduce a pecpetis doss medianee macmmvecoones memmuosoules sin
reresgibu] e muesrestey 1w | i:tqil.lli:ﬂ.r'i.l':aL Lit asizmata acvime oo un relajoee mmon-
lar ¥ loe pesulracdes som inmedianos, ors 48 heese, s lineas de expresion Fan desipsane-
ril.'kh ...ﬂl iIT'il.ﬂt I'Jl'lﬂ ﬂ.l'l"l.‘h'dl:f I:II' [:I IS, i'l I.H'.}II' s i J'l."l.'il.'l']l:l li' Iir'l'l'.!'ll. = CTREILL
OEis (e bones nefviosss o esiablover of contacooe con o midsoudko, B peea-
e s poede valver a realizar esperndo un peacdo de medio pfio, o impoaange oo
AT e tiempe o ol ogaugsme poede oo agkueges coone b Team
Borulinion,

Teas b ogeracidn el pacienge puede bz s vada cotidians 2in ener gque guoddar fepo-
s, B mars onsos, posden apaneoer mjees o hemomas, pem por noemma general e s
apveta ronguea evidene e que debae loonilizecica de o eoramaene conre e s
cimiero. La correcra aplicacian de b vosina e fundamenial pars gue oo se ciisen dafos
oque iecven i i expresion de lncar, por oo, elegir al profesonal adecsacde debe s mics-
ien prondad.

ILUNINA TUS IMPERFECTIONES Y HAJLAS DESAPARECER

La Lz Pulsck Bomerva dIPL) nepresmma voda vas memodieson ened monmde de bcimoggia,
S acibarn Ioe b, Is invecciones, la anesesin o el dobor, abom unae simpbe b
ke el ocs s :in'q_'t'rli'ct'il:uuﬂ.

La IPL, ambben lamada Fomrmeprencomienon, o e revelucionana éonsm que
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i con Lis odiadas veninms de bcamn o lis vanios de diemas pames dd cugenpo, Consise
£ U e no st <quee s pede gnlizr en b o, o cudbe, o esooee v las
b par deshacernod de mancs oue otees peooedimiennos e eseic Do 2o capaces
e hormar,

A craves de uma iz pulsadi diveona sobe b aoma degida, que s previamente prone-
gida porun gl friv que fivsorsce In conducodn dd destello, s geners un meerso calor
e chisrpuye L besicawes dbe la poed, B cusbes ae i eacamindo v aunizmdo g radid -
mienice hamn deapamoes. Ademis, o pulsos de oz covsiguen esimular d oligeno
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St efectos som impresionances conerm s amiias vasoulares (e mamadast v odo
fp b besones: pojas o adean el sty el caerpo, Adensds esm prioiica, que T gidao
urilizscda desde hace tempo paea climinar o bello, oraa problemas de pigmeneacicn,
g L el dlafiacly paar e sol (ioeerveecimieoto) vacuelb oue baado eademiads
ot el Boné v presenta s poros grandes v profindos, Por s fuem pooo, est iz poede
combsatir el enmjocimienre emoctonl de Lo, lo ool e oodo an hallizgo pors sgue-
L preaoims vefgonams gque e ven delasads poe s foetin, Su decoivickd coniga L
rogeres, b hecho que machos medices ke urilicen despan® de otres iraamienios como
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Este veaarnoenco s pelimr de forma personudizebs posgee caca pocienie peesenia anos
preblemas propos aue of cingane debe valorar parm progeamar [ inensicdad de fos pal-
s e loe Devigiacl s e g oneacterisniss: de cada imdivediee, Lo idemir dusast eonne 210
erinecs v 1 b, dipenedsenck die L marcas & ceeag, 3 s renlesn s smesese o dolos,
El pacience puede esvar en o calle haciendi s vida nommal ones minoeos despacs de
semwdetse ol IPL.

ESCULPE TU CUERPO

Caormas s peopio eenbne indks, b lipoesoolme Do b cemedelaccn del oo de
un o case artesuel Corsiste e uis indesver i spenegice desomda 4 eliomime
Ia gras prurmubada en cienas pames confliovas, de forma gque o cingano soilpe uns
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los wodllion a by pegeacka, pasamco por el abdomen, be camochens, o muslos, b modi-
s ¥ lis pricrmas, S ora e one opesscacm desonada p disminur ol repdo pdiposo que
s peurrala e foerrn e amevessible, ¥ oo asponce adie o epercicin

Himy diferenies nipos de lipsesoalboora, peeo sm cida e mids corsegiida es lnoue se hace
mieclianie ulimsoncks, porpee fene a b reslownal, sdeosis de see o opersi’m
miencs s, o mguiene o dafio de los eejides arandanees, por lo que oo guedan
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areis bos resuliades de piel flicda gue coamionsba b lipesoocion commencional, aungue
cn ckeremmanadis somas del cuempo ol méodo tradiaonal el mis dioe,

Esra moclaliclad de la hipossoulom s puede practicar en personss con obesdid v sebme-
poesen, L cvibes peesenialvn divessos proldemus con el stsremaanguo, como makycices
rrizcicn v dolor postopersonie, Mo es reoomcicabde s hay an exceo de pie sobranone,
el s s, tna abdminoplista seon inenake, Tampoo es acomseable para las per-
soetd e dieten escesiva i oo pofogue pode g ol problema
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Uarmsce lipedisofia, para mtas personas, v pam squells que sufren obesidad modera-
dlin, b Bpoesoulom ofrece resaledes spenpolans

La inrervencion durm wms s hos aprosamedamente, segiin ks s a oo, v ka
arestestt e s otilice depeodect de by coridad de epicks adiposo o elimins, podiens
o ser bocal, cuanedio la g se bocal iz enone o des pudies, epidue], para lposuccio-
mies extensa, ¥ I anistesta genend, impmescindible si se vaa imenveniren b pame supe-
mor del cuerpao.
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apurreer hematomas v quagenas, pefo cras gquince diis de postopesaronmn se poade vwolver
i i normalicad, sungue vo se deboe exponer o coempo Al sl hasta pesides ores mieses,
L tesulisdos no s observan de forma inmediace, e a partie de b eenceea semona oo
ol s aprocia un cuerpo mejor formado ¥ wn lgero descenso de velumen, Becoende que
et oper i e es un etk paneackdgeas, s gue preaende eemodelar by oaoas
diel cvepo v el mis arescrmo. B ciemo gque s poeide alguma calla, pero o egpee
e s alge defimetve, tes la inervenodin deberd cambiar sus bibios alimennoos o
vobres wanmmnlar gesas ¥ oomplepes




