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Esta charla nace con el afan de debatir el tratamiento de la hipertensién arterial resistente a farmacos (HTAr)
y concretamente, describir la técnica conocida como Denervacién Renal (RND). Tras la reciente presenta-
cion del Consenso Espafiol de la Denervacion Renal (RND), creemos necesario optimizar los criterios de
seleccion para la aplicacion de dicha técnica con el objetivo de garantizar su éxito terapéutico y el maximo
beneficio para el paciente. Los resultados obtenidos en el dltimo estudio multicéntrico - Symplicity HTN-3- han
suscitado mucha polémica, creando dudas sobre la eficacia de la técnica. Es por ello que hemos considerado
imprescindible reunir a los expertos en la materia para ofrecer un debate esclarecedor.
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