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Los fallos del avidn
que cayo en Barajas

o se ha establecido

atin la causa por la

que el avién MD-82

de Spanair cayo en

Barajas a unos cien-
tos de metros de la pista de despe
gue el pasado 20 de agosto. Lo
que si se va conociendo son datos
relevantes sobre el mal estado del
aparato. Entre ellos, los fallos rei-
terados de las piezas maviles de
las alas (slats y flaps), que son im-
prescindibles para llevar a cabo
las maniobras de despegue o ate-
rrizaje de la aeronave, La compro-
bacion en los registros escritos de
averias que mecanicos y pilotos
han de hacer cada vez que se en-
cuentran con una incidencia -lo
que da una medida del afdin regu-
latorio al que se somete a las com-
panias- también ha revelado
averias repetidas de la sonda de la

temperatura exterior y del freno
del motor derecho (reversa). En
apariencia, los fallos fueron sub-
sanados o no tenian la importan-
cia suficiente para dejar el avién
en tierra. Por otra parte, otras in-
formaciones procedentes de las
cafas negras, alin por confirmar,
también sugieren que los senso-
res que debian alertar a los pilo-
tos sobre el mal funcionamiento
de las piezas mdviles de las alas
ampoco se activaron,

En paralelo al lento flujo de da-
tos del accidente, se estin cono-
ciendo comportamientos indesea-
bles de quienes ven en el suceso
una ocasion para hacer negocio.
Es lo que estdn demostrando la
pléyade de bufetes norteamerica-
nos que van a la caza de familia-
res de las victimas para que de-
manden en EEUU al fabricante

del MD-82, Boeing. Sus prdcticas
de acoso son ilegales en su pais, y
la probabilidad de que su pleito
prospere es muy baja. Es casi se-
guro que el accidente quedard ba-
jo la tutela de la justicia espanola,
poco dada a los arreglos extraju-
diciales. Por eso llama la atencion
que las organizaciones de la abo-
gacia espanola no hayan tomado
postura sobre el tema.

Cuestion aparte es la marcha
de la investigacion, que no de-
beria dilatarse hasta los 12 0 16
anos de casos similares, tal como
denuncian, con razon, los bufetes
norteamericanos para ganarse
simpatias, Hay una investigacion
judicial en marcha y una comi-
on técnica -con el Ministerio de
Fomento, Spanair, Boeing y pilo-
tos entre sus miembros- que eva-
luard los hechos para evitar que
en el futuro se repitan, El trabajo
del juez y de la comisidn se com-
plementan, pero si realmente se
quiere asegurar el esclarecimien-
to de los hechos, el juez deberia
contar con peritos independien-
tes, vista la composicion de la co-
mision técnica.

La UE, estancada

i siquiera existe una

Europa de dos veloci-

dades, la de los paises

veteranos y la de los

que se han sumado
al gran proyecto de la UE tras la
desintegracion del bloque comu-
nista, El viernes y el sabado ha ha-
bido dos reuniones en Niza (Fran-
cia), informales, para hablar de la
situacion econdmica recesiva en
Europa y las recetas que se pue-
den aplicar conjuntamente. Fl
viernes, la reunién fue estricta-
mente monetaria, de los paises
que comparten el curo (Eurogru-
po), con participacion del presi-
dente del Banco Central Europeo
(BCE), Ayer se amplid la cita infor-
mal a los ministros de Economia
de toda la UE (Ecofin). El encuen-
tro serd de escasa efectividad.

La prevision de que la recesion
que alcanza a Alemania y a otros
paises del micleo duro de la UE, y
que no tardard en afectara E
pana, no es suficiente para que el

BCE varie su politica de tipos de
interés altos. Los va a mantener
en el 4,25%, aunque no los va a
subir porque los mercados de di-
visas (dolar) y de materias primas
(el petréleo en primer lugar) ya
dan por descontado que la eco-
nomia europea no es un buen refi-
gio para llevar sus inversiones. Y
en Niza se ha comprobado que
los gobiernos europeos no son ca-
paces de proponer otras politicas.

Por su parte, la contencidn sa-
larial como receta para rebajar la
inflacién tampoco ha recibido
apoyo de los paises aludidos, en-
tre ellos Espana. El vicepresidente
Solbes explicé a su homélogos,
con acierto, que la revision sala-
rial en Espana, pese a no estar vin-
culada estrictamente a la produc-
tividad, se calcula con unos
pardmetros que facilitan que los
aumentos sean moderados, como
lo prueba que el poder adquisiti-
vo de los trabajadores no ha mejo-
rado en los tiltimos anos,

Nombres propios

»

Jord Coromina
Medico

Los jovenes que abusan del volumen
de sus auriculares del MP3 llevarin
audifonos para compensar la sorde
ra cuando tengan 40 anos, Lo prue
ba un estudio elaborado por el oto-
mrino de la Clinica Teknon.

»

Antoni Sorolla

Delegado de Vivienda de BCN
Las formulas imaginativas para que
los jovenes puedan acceder a pisos
de proteccion oficial a precios ase
quibles que promueve el Ayunta-
miento de Barcelona son esperanza-
doras.

Sergey Brin

Cofundador de Google

Junro a Larry Page, cred hace solo 10
anos uno de los mayores programas
informiiticos, el buscador Google,
que ha revolucionado el ciberespa-
cio. Y siguen aportando ideas para
renovar el sector.

Alberto Contador

Ciclista

El campedn madrileno, ganador del
Tour del 2007 y del Giro del 2008, se
impuso ayer en la ctapa reina de la
Vuelta, la subida al Angliru (Astu-
rias), y se sitia lider. Contador le
sac 43 segundos a Valverde,

Gian Luigl Rondi
Festival de Cine de Roma

El director del certamen de [a capi-
tal italiana rechazo la pelicula W, de
Oliver Stone, porque en ella George
Bush no sale bien parado. Segiin La
Repubblica, Rondi fue presionado por
Silvio Berlusconi, amigo de Bush.

Huracanes

a imagen del huracdn [ke
L acercdndose a la Espanola, el
Hanna encaminandose hacia
las costas norteamericanas, donde
atn permanecen los dltimos jirones
del Gustav, y el Josephine guardando
cola tras ¢l [ke, sobrecoge. Cuatro hu-
racanes encadenados... Las alteracio-
nes del régimen atmosférico ligadas
al calentamiento global proliferan
insidiosamente.
Haiti llora a medio millar de
muertos, en tanto que un millén de
personas han perdido sus casas o

atraviesan graves dificultades, pero
una pareja que viaja al Caribe decla-
ra alegremente que un huracdn no
va a estropearle las vacaciones, que
la gracia de viajar es vivir esas cosas.
Llegardn a destino y pedirdn un
buen sitio para ver ¢l ciclon, senta-
dos y a cubierto; si no, reclamarin a
la agencia. Un huracdn no es el Dra-
gon Khan, pero el mundo virtual en
que viven muchos los equipara,

La sociedad que coge aviones sin
ton ni son provoca el cambio cli-
matico. Si bien se mira, nuestra pa-
reja va a contemplar su huracdn, asi
pues. Si acaban pasando algo de
miedo auténtico y si, ademis de ver
playas y palmeras, llegan a sentir la
miseria de quienes ya eran unos
damnificados antes del temporal, tal
vez el viaje, a la postre, habrd servi-
do de algo.

Diagonal

a fotografia digital es mas
L versatil que la analogica, pero
nos costd acostumbrarnos, La
baja resolucion de las cdmaras ya es

historia, asi que los reticentes se han
quedado sin coartada. Los cambios
pasan por la tecnologia, pero depen-
den de las actitudes, Con la foto-
grafia, la informitica o la movilidad.

El transporte individual generali-
zado es incompatible con las gran-
des densidades demogrificas, que
son imprescindibles para tener esca-
las urbanas y los servicio que de
cllas se derivan, Eso ya se demostra,
El problema es pasar del sistema an-
tiguo del coche en uso individual,
moderno en su dia, al sistema hoy
maederno del transporte compartido
eficiente y eficaz, que ayer era utopi-
co (como la fotografia digital de cali-
dad o la informatica de usuario), O
superamos el reto, o viviremos eter-
namente atascados en magnificos
automdviles de lujo.

Atravesar Barcelona en tranvia se-
gregado debe ser un componente de
tal reto. Ya hay 20 kilometros de via,
cuya interconexion exige tan solo
otros cuatro. No parece demasiado
para disponer de una lanzadera de
punta a punta de la conurbacidn. Pe-
ro son cuatro kilometros en el mis-

TONC VESA,

mo corazon de la ciudad. La opcion
que estd sobre la mesa es la Diago-
nal, comprensible porque ¢l tranvia
va llega a Francese Macia y a Glories,
Tiene su dificultad. Pero una dificul-
tad que no es la expresada precipita-
damente por quienes hablan sin
pensar y, sobre todo, sin suficiente
criterio.

El tranvia no se sumaria a los co-
ches. Los restaria, Anadir tranvias o
carriles bus al medelo actual incre-
mentaria la congestidn, desde luego.
De lo que se trata os de hacer innece
saria la presencia de muchos de los
vehiculos actuales. Cuesta un poco
imaginarlo, aungue no mis que la
mengua de buzones y carteros gra-
cias al correo electrénico. El tranvia
de la Diagonal puede ser una pieza
determinante en el proceso de cam-
bio a fondo del modelo de movili-
dad de Barcelona y su drea metropo-
litana. La buena gestion técnica del
proceso y la actitud avanzada de la
ciudadania serin decisivas. Seria un
metaférico huracan redentor que
deberia estimular a nuestra pareja
dvida de emociones...
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Productos peligrosos detectados en la frontera

Fuare: Ministario da Sanidod
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El lado negativo de una innovacion tecnolégica

El uso de potentes reproductores
MP3 crea una ‘generacion sorda’

| Escuchar musica con los auriculares a volumen | Las lesiones, que son irreversibles, han llevado a

muy alto disminuye la audicion hasta en un 30%

ANGELS GALLARDO
BARCELOMNA
os médicos Haman generacion
sorda o también generacidn
MP3 a un abundante y cre-
ciente colectivo de jovences y
adultos gue han perdido capacidad
de audicién ~hasta un 30% de su po-
tencial en algunos casos- de forma
irreversible y prematura, a conse-
cuencia del excesivo volumen, inten-
sidad y duracién con que escuchan
muisica a través de diminutos apara-
tos reproductores cuyos auriculares
levan metidos en las orejas durante
pricticamente todo el dia y la no-
che. Los del sistema MP3 de bolsillo,
Las lesiones estin descritas —afoec
tan a las células ciliadas del oido in-
terno, que mueren- y las adverten-
cias dadas, pero el mensaje apenas
ha calado entre la poblacidn ensor-
decida o en riesgo de estarlo, que no
siempre es consciente de que cada
vez necesita subir mads ¢l volumen
del televisor para captar el sonido.
«Muchos jovenes aficionados a los
nuevos reproductores de musica lle-
vardn audifono (aparatito compen-
sador de la sordera) a partir de los 40
© 45 anos, algo totalmente excepcic
nal -afirma el doctor Jore ni-
rino del Cer Med
I ruido excesivo a que se so-
meten les estd provocando presbia-
cucia prematura, u oido cansad
envejecimiento del nervio auditivos.

non-.

UMBRAL PELIGROSO # Los actuales re-
productores personales de miisica
estdn disenados para alcanzar hasta
130 decibelios (unidad de referencia
para medir la potencia del sonido),
un umbral elevadisimo y antifi-
sioldgico, a juicio de los médicos. La
Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) recomienda que la acistica de
las ciudades, y la del interior de los
domicilios, no supere los 65 decibe
lios, v que el sonido captado a través
de un reproductor de musica no su-
pere nunca los 90 decibelios.

«Si se escucha miisica a mads de 90
decibelios, a de los 15 minu-
tos de audicidn ya se sufren pe-
quenas lesiones del nervio auditivos,
afirma Coromina. «5i a la salida de
un concierto de rock, donde se estin
dos horas oyendo muisica a unos 115
decibelios, se hiciera una audiome-
tria al puiblico, se comprobaria que
muchos asistentes han perdido has-
ta un 10% de capacidad auditiva
-anade el especialista-. Esa pérdida

OroImina examina a una paciente.

LESIONES DE QIDO POR
LA MUSICA DE BOLSILLO

INTENSIDAD
DEL SONIDO

EN DECIBELIOS

Hay pérdida

de audicion si se
escucha musica

con auriculares,

a partir de los.
15 minutos |
de audicion,
EL NERVIO
AUDITIVO
QUEDA DANADO
{en principio
as Imeversibla)

RECOMENDACION MEDICA
» NO oir musica » NO hacerlo
a masdel60%  mas de 60

del potencial minutos
del aparato seguid

a9%dcb -

se recupera horas mas tarde, pere
no ocurre lo mismo con quienes sa-
len oyendo pitidos internoss.

Esos pitidos intracraneales, los
actifenos, constituyen el principal
misterio no resuelto de la otorrino-
laringologia mundial y. a pesar de
ser ampliamente investigados, si-
guen sin lener tratamiento ni cur
cidn. «Aparecen el dia menos pensa-

do y se quedan el resto de la vida

~dice Coromina-. Cuando mds

se perciben es de noche, al ira
dormir, que es el momento de
mayor silencio. Provocan
mucha ansiedad y estréss.

Los actifenos apenas afecta-

ban a las personas jovenes
hace un decenio.

La pérdida de audi-
cion de la poblacién
avanza en paralelo al

perfeccionamiento de

la tecnologia que re-
produce musica. En la
década pasada, los re-
productores walkman

se escuchaban con auricu-
lares externos envueltos de es-
puma. Las lesiones eran escasas,
porque no tendan potencia sufi-
ciente, dicen los médicos.

la industria a incorporar autolimitadores de sonido

las secuelas

IRRITABILIDAD
Y ANSIEDAD

LOS FACTORES

< La pérdida de audicién
inducida por el volumen con que
se ha un n
de misica de bolsillo es grave e
irreversible transcurridos entre
tres o cinco afos de mantener el
misma habite, indica un estudio
sobre reproductores MP3 hecho
en Boston (Massachussets,
EEUU). La lesion depende de
cinco factores: el tipo de musica
escuchada, la intensidad, la
duracién de cada audicién, el
grado de irregularidad del
sonido y la sensibilidad auditiva
de cada cual.

< El ruido ambiental continuado
también causa lesiones auditivas
y es motivo de molestias de
caracter nervioso y psiquico.
Irritabilidad, ansiedad y estrés
permanente son algunos de
esos sintomas. La normativa
europea sobre construccion de
viviendas recoge ese fenomeno
desde hace varios anos. La
legislacion espafiola indica que
los tabiques deben asegurar que
en el interior de la casa no se
perciba un ruido superior a los
77 decibelios. En Alemania, ese
umbral se fija en 57 decibelios, y
en Suecia, en 62.

COMPARACIONES

2 Para poder calibrar de qué
intensidad de sonido se trata,
basten algunos ejemplos: en una
biblioteca pablica, el ruido
ambiental no supera los 20
decibelios; en una oficina
tranquila, el sonido medio
alcanza los 40 decibelios, y en
un restaurante lleno, los 70. El
trafico intenso de una ciudad
equivale a 80 decibelios, lo
mismo que provoca un secador
de cabello. Si lo que circula es
un tanque, creara un ruido de 90
decibelios. Quien se sitda junto a
los altavoces en un concierto de
rock soporta un ruido préximo a
los 130 decibelios, doloroso.
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Empujada por algunas denuncias
recibidas en EEULU, la firma Ap-
ple, propietaria de la patente del
iPod, aparatos que emplean el
compresor de miisica MP3, ha in-
corporado en sus productos un k-
mitador voluntario del volumen,
un sistema similar al que avis
conductor de un coche de que ha
aleanzado la velocidad médxima a
que gueria legar. En la p a,
los iPod no permiten alcanzar
mis del 70% del potencial sonoro
con ¢l que salieron de fibrica, 85
decibelios como miximo, una pa-
radoja que lleva a preguntarse
por qué se disena algo que, se sa-
be, puede ser foco de lesiones.

El hecho es que este fendmeno
ensordecedor avanza sin que se
sepa muy bien como detenerlo.
Un reciente estudio hecho entre
jovenes de 18 a 27 anos por el
Centro de Desarrollo Aaistico de
la escuela de arquitectura de La
Salle, de Barcelona, ha demostra-
do que hasta un 50% de los chi-
cos y ch os tiene le-
siones auditivas: un 33%, leves, ¥
un 17%, graves.

Los autores atribuyeron las
pérdidas de audicion a la costum-
bre de esos jovenes de escuchar

Los médicos proponen
no escuchar musica a
mas de 90 decibelios

muisica a través de reproductores
MP3 con auriculares de botdn.
Esas pérdidas, que oscilaron en-
tre un 10% y un 30% de la capaci-
dad auditiva, afectaron en espe-
cial a la captacidn de sonidos agu-
dos. como ecurre a los ancianos
que empiezan a sufrir sordera.

Los médicos proponen no es-
cuchar musica con auriculares
sintonizados a 90 o mas decibe-
lios, pero sugieren que, de hacer-
lo, no se permanezca mids de una
hora soportando ese volumen.
Aconsejan descansar 30 minutos
antes de volver a conectarse. Ese
umbral -90 decibelios- suele
coincidir con el 60% del volumen
que alcanzan los aparatos.

Los especialistas también su-
gieren algo mis complicado: que
se escoja miisica monétona, poco
irregular o estridente. Es peor el
rock o las piezas tecnoldgicas que
la clisica, dicen. Desaconsejan co-
nectarse a los auriculares en am-
bientes ruidosos, porque para oir-
los se pondrd el aparato al limiwe
de su volumen. =
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Muy pocos médicos mayores de
65 ainos siguen activos en el ICS

© Solo dos facultativos
jubilados forzosos

han gestionado su
vuelta al hospital

© Los responsables de
Salut califican de
«agitador social» al
sindicato de médicos

A GALLARDO
BARCELONA
1 interés de los médicos del
Institut Catala de la Salut
(ICS) por continuar trabajan-
do tras cumplir los 65 anos,
asunto que acabo en los tribunales
tras ¢l decreto de la Generalitat que
obligd a los facultativos a dejar el
trab a edad, ha resultado ser
muy escaso: de los 27 especialistas a
los que el Tribunal Superior de Justi-
cia de Catalunya (TSJC) ha dado la
razon en su demanda de reincorpo-
rarse a su servicio, solo dos han ges-
tionado ya el regreso. Ambos vol-
verdn al Hospital de Vall d'Hebron.
Otros dos estan pensando si se rein-
corporan al hospital y, el resto, o
han cumplido los 70 anos mientras
avanzaba el proceso judicial {ese es
el limite de edad laboral) 0 no quie
ren volver y aceptan la jubilacion
forzosa que les llego en el 2004,

Ese retiro forzoso quedd en sus-
penso el pasado julio, cuando la me
sa sectorial de la sanidad, mdximo
argano gestor del ICS, anuncié que
los médicos mayores de 65 anos po-
drian seguir en sus puestos si de-
muestran ser iddneos para ello. Este
cambio fue consecuencia, indicaron,
de la actual falta de médicos,

LOS PROCESOS # Hace dos semanas,
el sindicato Metges de Catalunya
(MC) anuncio que tramitard las re-
clamaciones de los médicos que se
consideren perjudicados por la nor-
mativa del ICS que los dejo cesantes
hace cuatro anos, una medida que
llegd a afectar a 730 profesionales,
de los que 120 iniciaron acciones le-
gales. El TSJC did la razon a los 27 ci-
tados, Segin el ICS, estos serdn los
tinicos que recibirin sentencia favo-
rable, ya que el resto de expedientes
han sido recurridos por la Generali-
tat ante ¢l Tribunal Supremo, una
dccion que, en la prictica, indico el

»» El pediatra Josep Maria Cervera, jubilado, en su consulta.

ICS, impide admitir mds expedien-
tes de médicos den wnes,

Por esta razdn, el directorgerente
del ICS, Francesc José Maria, ha cali-
ficado de sagitacidn social sin funda-
mentos la oferta que MC ha dirigido
a los médicos jubilados. «De haber
nuevas reclamaciones, no tendrian
ninguna posibilidad legal de prospe-
rars, aseguro José Maria,

La decision de jubilar de forma
forzosa, al cumplir los 65 anos, a los
médicos que ejercen en los ocho
hospitales y 430 centros de asisten-
cia primaria (CAP) del ICS se adopta

con ¢l fin de srejuvenecers las plan-
tillas de los centros y reducir la fran-
ja de los facultativos mayores, los
mejor situados, los mids reacios a in-
troducir cambios y los que perciben
sueldos mds altos. «<Fue una renova-
cidn generacional que permitié pro-
mocionar a médicos mds jovenes
que aspiraban legitimamente a desa-
rrollar una carreras, segiin declard
a comsellera de Salut, Marina Geli.

La jubilacidn forzosa del 2004 fue
criticada por la forma en que se de-
sarrolld, en especial porque afectd
sin distincion a médicos que man-

Las denuncias
presentadas ante
el Supremo
seguiran su curso
=+ El Tribunal Superior de
Justicia de Catalunya (TSJC) ha
rechazado la peticién del Institut
Catala de la Salut (ICS) de anular
los procesos abiertos contra la
jubilacién forzosa de los médi-
cos a los 65 afnos, La sanidad
publica catalana pidié la anula-
cion de los pleitos argumentan-
do una sentencia del Tribunal
Supremo dictada en mayo pasa-
do que establece que el perso-
nal «estatutarios, entre los que
se encuentran los médicos del
ICS, es equiparable al resto de
los funcionarios. Es decir, que
los procesos deben ser resuel-
tos por el TSJC, que ha dado la
razén a los facultativos, y no por
un juzgado ordinario.

=+ EI TSJC ha rechazado este
mes de septiembre la solicitud
del ICS en al menos dos casos al
estimar que los pleitos de los
médicos se iniciaron antes de la
sentencia del Tribunal Supremo.
Por lo tanto, los pleitos de los
médicos continuaran su curso.

== Entre el 2008 y el 2010 esta
previsto que lleguen a la edad de
iubilacion 576 médi z

a centros del ICS, una cifra que
quedara compensada, a juicio
de la Generalitat, con los 1.800
médicos internos residentes
(MIR) que en el 2010 acabaran su
formacién. . G ALEALAT

tenian muy diversas actitudes. En el
2007, ante la esc le médicos, Sa-
lut ya introdujo una modificacion a
la norma y decretd que ésta quedaba
en suspenso para las seis especialida-
des con mas déficit: pediatria, anes-
tesiologia, psiquia adiologia, gi-
necologia v medicina familiar.

A esa opcidn solo se ha acogido
hasta ahora un 19% de los especialis-
tas que llegan a los 65 anos. «Estas ci-
fras dejan bien claro que no se pue-
den asociar directamente las jubila-
ciones forzosas con la falta de médi-
coss, dijo José Maria. =
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